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ПРИМЕРНАЯ АООП НОО ТНР



РЕФЛЕКСИВНАЯ ЧИТАТЕЛЬСКАЯ КОМПЕТЕНЦИЯ

1. УМЕНИЕ ОПРЕДЕЛЯТЬ АВТОРСКИЙ ЗАМЫСЕЛ 

2. УМЕНИЕ РАЗМЫШЛЯТЬ НАД СОДЕРЖАНИЕМ

ИНФОРМАЦИОННО-ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ ЧИТАТЕЛЬСКАЯ КОМПЕТЕНЦИЯ

1. УМЕНИЕ ИНТЕРПРЕТИРОВАТЬ ТЕКСТОВУЮ ИНФОРМАЦИИ

2. УМЕНИЕ ПОНИМАТЬ СМЫСЛ ПОГОВОРОК И ФРАЗЕОЛОГИЗМОВ

РЕПРОДУКТИВНАЯ ЧИТАТЕЛЬСКАЯ КОМПЕТЕНЦИЯ

1. УМЕНИЕ ПОНИМАТЬ ПРОЧИТАННЫЙ ТЕКСТ

2. УМЕНИЕ АНАЛИЗИРОВАТЬ ПРОЧИТАННЫЙ ТЕКСТ: ВЫДЕЛЕНИЕ СМЫСЛОВЫХ ЧАСТЕЙ ТЕКСТА (ДЕЛЕНИЕ ТЕКСТА 
НА ЧАСТИ, ОБОЗНАЧЕНИЕ ГРАНИЦ, КАЖДОЙ ЧАСТИ), СОСТАВЛЕНИЕ ПЛАНА ТЕКСТА (ВЫДЕЛЕНИЕ ГЛАВНОЙ 
МЫСЛИ КАЖДОЙ ЧАСТИ)

ЧИТАТЕЛЬСКИЕ КОМПЕТЕНЦИИ: ПРОЯВЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ (РУСЕЦКАЯ М.Н., 2009) 

НЕВЛАДЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЯМИ (НЕ УМЕЕТ ДЕЛАТЬ ХОРОШО) УГРОЖАЕТ 

СОЦИАЛЬНОЙ ИЗОЛЯЦИЕЙ



ПОМОЧЬ, ЧТОБЫ ДЕТИ ТАК НЕ ЧИТАЛИ

ЗАДАНИЕ: ПРОСЛУШАЙТЕ ЧТЕНИЕ УЧАЩЕГОСЯ 4-ОГО КЛАССА. 
ОПРЕДЕЛИТЕ СПОСОБ ЧТЕНИЯ.

В НАШЕЙ ДЕРЕВНЕ ТЕКУТ ДВА РУЧЕЙКА. В НИХ ЖИВЁТ МНОГО 

РАКОВ. МАЛЬЧИКИ ЛОВЯТ ИХ …



РАСПРОСТРАНЁННОСТЬ НАРУШЕНИЯ ЧТЕНИЯ

ПРЕДРАСПОЛОЖЕННОСТЬ К ТРУДНОСТЯМ ФОРМИРОВАНИЯ ЧТЕНИЯ 
СРЕДИ УЧАЩИХСЯ 1-Х КЛАССОВ

•К ЧТЕНИЮ НЕ ГОТОВЫ ОКОЛО 40% ПЕРВОКЛАССНИКОВ (2010, РОССИЯ) – 37,8% (2012, МОСКВА)
Источник: 1. Институт содержания и методов обучения РАО. Центр оценки качества образования. 2007-2010. 2. 
Московский центр качества образования. 2012

Нарушения чтения среди учащихся 2-4 классов

•ИМЕЮТ НАРУШЕНИЕ ЧТЕНИЯ 5,5-7% (1995, РОССИЯ), 7-10% (2012, МОСКВА)
•ПРИ ПЕРЕХОДЕ НА УРОВЕНЬ ООО: 56% - ТРУДНОСТИ В ПОНИМАНИИ ПРОЧИТАННОГО, 24% - НА ЭТАПЕ
ПЕРЕХОДА ОТ СЛОГОВОГО ЧТЕНИЯ К ЧТЕНИЮ СЛОВАМИ
Источник: Методика диагностика дислексии. Корнев А.Н., Ишимова О.А. 2010

•ИМЕЮТ НИЗКИЙ УРОВЕНЬ ЧИТАТЕЛЬСКОЙ ГРАМОТНОСТИ 5% (2016, РОССИЯ)

Источник: Результаты международного мониторингового исследования PIRLS «Изучение качества
чтения и понимания текста»

НАРУШЕНИЯ ЧТЕНИЯ СРЕДИ УЧАЩИХСЯ 5-7 КЛАССОВ

•ИМЕЮТ НИЗКИЙ УРОВЕНЬ ЧИТАТЕЛЬСКОЙ КОМПЕТЕНЦИИ 12% (2014, МОСКВА)
Источник: Московский центр качества образования. 2014
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ЧТО НАДО ЗНАТЬ О
НАРУШЕНИИ ЧТЕНИЯ

mosmetod.ru Школа для всех

ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ



ОСНОВНЫЕ ТЕОРИИ ИЗУЧЕНИЯ НАРУШЕНИЯ ЧТЕНИЯ [И ПИСЬМА]

 Теория фонологического дефицита 

 Теория зрительного дефицита

- В России основная часть исследований нарушения чтения проводилась в 
рамках концепции фонологического дефицита.

- За рубежом обе концепции представлены равноценно. Теория зрительного 
дефицита разработана глубже (особенно англоязычными исследованиями). 

- В последнее время активно обсуждаются:

− теория нарушения межполушарного взаимодействия 

− теория дисфункции мозжечка



Теория фонологического дефицита

Недостаточная сформированность у детей устной речи: 

 Артикуляционные проблемы

 Недоразвитие фонематической стороны

 Недоразвитие  лексико-грамматической стороны

 Трудности порождения и оформления самостоятельного высказывания

В русском языке письмо и чтение многих слов основано на установлении звуко-
буквенных отношений, что связано с фонетическим принципом графики, 
преобладающим в русской письменности

Представлено в работах S. Orton, Р.Е. Левиной, Л.Ф. Спировой, Г.В. Чиркиной, А.В. 
Ястребовой, Т.А. Алтуховой, Р.И. Лалаевой, М. Snowling, J. Stackhouse и др. 

Лингвистический 

подход



Теория зрительного дефицита

Специфические особенности формирования зрительных функций: 

 зрительное узнавание

 прослеживающие движения глаз

 зрительно-моторные координации и др.

Зрительное восприятие поддерживается совместной работой гностического и 
моторного компонентов зрения. 

В английском языке ведущая роль в процессах кодирования устноречевой информации в 
графическую (при письме) и обратном декодировании (при чтении) играет 
традиционный принцип. При такой системе большая нагрузка ложится на анализ 
зрительной информации и зрительную память. 

Представлено в работах Г. Гельмгольц, Ф. Варбург, П. Раншбург, М.М. Безруких, О.Б. Иншаковой, 
А.Н. Корнева, М.Н. Русецкой

Нейропсихологический 

подход



Исследования в области изучения 

нарушений чтения

mosmetod.ru Школа для всех



«Развитие мозга и познавательное развитие детей дошкольного возраста»

Из доклада М.М. Безруких. Институт возрастной физиологии РАО, 2014

ДВИЖЕНИЯ ГЛАЗ В ПРОЦЕССЕ ЧТЕНИЯ



СТУПЕНИ ГРОМКОГО ЧТЕНИЯ (ЧТЕНИЕ ВСЛУХ)
Процесс автоматизации навыка чтения можно представить в виде последовательности перехода от

элементарных единиц чтения к более комплексным (А.Н.Корнев)

 Ступени (способы) чтения соответствует этапам последовательного укрупнения оперативных единиц 

чтения (ОПЕЧ)

 ОПЕЧ — максимальное количество знаков, которое опознаётся при чтении одномоментно

 Такими оперативными единицами могут быть:

1. буква - побуквенное чтение

2. слоги типа СГ, ГС, типа СГС, ССГ, типа СГСС, ССГС - послоговое чтение

3. слово - чтение словами 

4. несколько слов - чтение группами слов

 Дополнительно выделяются переходные ступени громкого чтения (А.Н.Корнев): 

1. переход от побуквенного к слоговому чтению

2. переход от слогового чтения к чтению словами

Егоров Т.Г. Психология овладения навыком 

чтения. – СПб.: Изд-во Каро, 2006

Корнев А.Н. Нарушение чтение и письма у 

детей. – СПб.: Изд-во Речь, 2003



СТУПЕНИ МОЛЧАЛИВОГО ЧТЕНИЯ (ЧТЕНИЕ ПРО СЕБЯ) 

 90-95% получаемой учебной информацией осваивается с помощью молчаливого 

чтения

 Механизм овладения чтения про себя – свёртывание компонентов громкого чтения 

 5 ступеней молчаливого чтения:

1. Чтение громким шёпотом

2. Чтение тихим шёпотом

3. Чтение с беззвучной артикуляцией

4. Молчаливое чтение 

5. Автоматизированное чтение про себя

Гузий Ю.А. Нарушение формирования чтения про себя и их 

коррекция у учащихся младших классов общеобразовательной 

школы: Дис.… канд. пед. наук / Ю.А.Гузий. – М., 2007



ДИАПАЗОН ВАРИАТИВНОСТИ НАВЫКА ЧТЕНИЯ

ВЫСОКАЯ НОРМА – СРЕДНЯЯ НОРМА – НИЗКАЯ НОРМА

ОТСТАВАНИЕ

НАРУШЕНИЕ



НОРМАТИВ И НОРМА. 
ДИАПАЗОН ВАРИАТИВНОСТИ НАВЫКА ЧТЕНИЯ В ПОПУЛЯЦИИ

• Понятия «норматив», «норма»
 норматив – отвлеченная,  искусственная концепция, 
 норма – идеал; 
• статистическая норма – объективный показатель состояния навыка в возрастной  

популяции.

• Диапазон вариативности навыка чтения в популяции 
 Норма (высокая – средняя  – низкая) – отставание – нарушение.

• Отставание: 
Понятие относительное. Варьирует в зависимости от локальных нормативов. 

Преодолимо. Обычно не требует специальной коррекционно-педагогической 
помощи.

• Нарушение: 
Понятие абсолютное. Достаточно стойкое состояние. Требует оказания коррекционно-

педагогической помощи. В основе нарушения лежат когнитивные  или языковые 
механизмы



КАКИМ ТРЕБОВАНИЯМ 
ДОЛЖНЫ СООТВЕТСТВОВАТЬ 

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ МЕТОДИКИ

Вопрос
Ответ



ОБ ИСПОЛЬЗОВАНИИ ДИАГНОСТИЧЕСКИХ МЕТОДИК

Стартовая диагностика определяет направления 

коррекционно-педагогической работы, 

результативность которой проверяется диагностикой итоговой

Комплект диагностических методик может включать три 

методики:

1. Обследование устной речи (Фотекова Т.А.)

2. Обследование письма (Иншакова О.Б.)

3. Обследование чтения (Корнев А.Н., Ишимова О.А.)

1

2

3



ОПИСАНИЕ 

МЕТОДИКИ ДИАГНОСТИКИ НАРУШЕНИЯ ЧТЕНИЯ 



ОБСЛЕДОВАНИЕ ЧТЕНИЯ

ЛИТЕРАТУРНЫЙ ИСТОЧНИК. АВТОР, НАЗВАНИЕ МЕТОДИКИ, ВЫХОДНЫЕ ДАННЫЕ: А.Н.Корнев, 
О.А.Ишимова. Методика диагностики дислексии у детей. Методическое пособие. Изд-во 
Политехнического университета. С-Пб., 2010

ОПИСАНИЕ МЕТОДИКИ:

Методика диагностики чтения является стандартизированной

Предназначена для обследования чтения учащихся 2-6 классов

Обследование чтения проводится с использованием:

 Стандартизированной Методики Исследования Навыка Чтения (СМИНЧ) 

 Теста Оперативных Единиц Чтения (ТОПЕЧ)



ОБСЛЕДОВАНИЕ ЧТЕНИЯ

СМИНЧ: ОПИСАНИЕ

• Цель: Определение уровня сформированности навыка чтения. 

• Разрешающие возможности: Оценка способа и темпа чтения (технический компонент),  
оценка понимания читаемого (смысловой компонент)

• Надёжность: Оценка проводится на основе показателей коэффициента техники чтения (КТЧ). 
Возрастные стандарты рассчитаны на детей г. Москвы (показатели приведены по результатам 
рестандартизации в Московском регионе, 2010)

• Состав: Состоит из текстов различного уровня сложности.

• Параметры оценки: Способ чтения. Скорость чтения. Понимание прочитанного. 



ОБСЛЕДОВАНИЕ ЧТЕНИЯ

ОБСЛЕДОВАНИЕ ЧТЕНИЯ ВСЛУХ

Оценка скорости чтения (число верно прочитанных слов/букв за 1 минуту). Проводится с помощью двух 
текстов: текста 1, текста 2. 

 Слова, прочитанные неправильно, вычитаются. Для детей с трудностями формирования навыка чтения 
(1 класс), нарушением чтения (кроме 1 класса) целесообразно проверять число верно прочитанных 
слов/букв и за 2 минуту. Дети с нарушением чтения, как правило, за 2 минуту прочитывают меньшее 
количество слов/букв. 

Оценка способа чтения (способы чтения 1-6: 1-преимущественно побуквенное, 2-переход к слоговому, 3-
премущественно слоговое, 4-переход к чтению целыми словами, 5-чтение целыми словами, 6-чтение 
группами слов). Для уточнения актуального способа чтения дополнительно используется  ТОПЕЧ.

Оценка понимания (текст 1, текст 2). Понимание прочитанного проверяется путем ответа на стандартный 
набор вопросов (уровни А-Г): 

 А - ответы на 10 вопросов из 10, 

 Б - ответы на 7-9 вопросов из 10, 

 В – ответы на 4-6 вопросов из 10, 

 Г – ответы на 3 и менее вопросов). 

Определение коэффициента техники чтения (КТЧ) КТЧ 1 и КТЧ 2 по таблице вычисления КТЧ.



ОБСЛЕДОВАНИЕ ЧТЕНИЯ

ОБСЛЕДОВАНИЕ ЧТЕНИЯ ПРО СЕБЯ

Оценка скорости чтения (число верно прочитанных слов/букв за 1 минуту 
(используются текст 3, текст 4).

Оценка способа чтения (способы чтения 1-4: 
 1-шепотное чтение, 

 2-артикулированное (чтение с беззвучной артикуляцией), 

 3-молчаливое, 

 4-автоматизированное чтение про себя (наивысшая ступень, превышающая скорость громкого 
чтения в несколько раз). 

Шёпотное или артикулированное чтение может являться дополнительным 
диагностическим признаком нарушения чтения.



ОБСЛЕДОВАНИЕ ЧТЕНИЯ

• ТОПЕЧ: ОПИСАНИЕ

• Цель: Определение предельных оперативных единиц чтения, которые автоматизированы у ребенка.

• Разрешающие возможности: Оценка способа чтения, планирование коррекционно-педагогической 
работы: выбор оперативных единиц, слияние которых необходимо формировать на начальном 
этапе работы; переход к автоматизации более сложным оперативным единицам.

• Состав: Состоит из 6 списков:

 Список 100 цифр – время называния учитывается как эталонный показатель. 

 Список 100 букв – время называния сравнивается со списком цифр (норма – 50-80 сек., отклонение – 100 сек. и более (показатель 
недостаточной автоматизации - время чтения на 30% и более).

 Список 100 слогов типа СГ, ГС (показатель недостаточной автоматизации - отклонение время чтения на 30% и более + значительное 
увеличение числа ошибок).

 Список 100 слогов типа СГС (показатель недостаточной автоматизации – то же).

 Список 100 слогов типа ССГ (показатель недостаточной автоматизации  - то же).

 Список 100 псевдослов не имеет оценивающего значения, используется для сравнения со следующим списком 100 слов (различие 
между ними – показатель неавтоматизированности слогов типа ССГС).



ОБСЛЕДОВАНИЕ ЧТЕНИЯ

ПРИМЕЧАНИЕ:

 Обследование с использованием ТОПЕЧ проводится ТОЛЬКО в случае 
недостаточности сформированности навыка чтения или нарушения чтения.

ФОРМА ПРОВЕДЕНИЯ: Индивидуальное обследование.

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ: Общая продолжительность – 15-20 минут. Время 
заполнения протокола включено в общее время, т.к. протокол заполняется 
параллельно с проведением диагностики. 



ОБСЛЕДОВАНИЕ ЧТЕНИЯ

ТРЕБОВАНИЯ К ПРОВОДЯЩЕМУ ОБСЛЕДОВАНИЕ:

Обследование чтения проводится в тихом помещении. Необходимо создать 
непринужденную атмосферу, нейтрализовать у ребёнка ожидание оценивания школьной 
успешности.

Владение компьютером, умение работать в программе WORD.

РЕКОМЕНДАЦИИ:

• Для получения эталонного варианта целесообразно предварительно обследовать чтение учащихся, 
успешно успевающих по всем предметам из 2, 3, 4-х классов



ОБСЛЕДОВАНИЕ ЧТЕНИЯ

ОБОРУДОВАНИЕ:

Диктофон (используется для записи и последующей оценки допущенных 
ошибок чтения, для сравнения результатов коррекционно-педагогической  
работы). 

Секундомер (используется для фиксации времени при прочтении текстов 
СМИНЧ, списков ТОПЕЧ).

Протокол СМИНЧ, протокол ТОПЕЧ (создано в программе WORD, можно 
заполнять в письменном варианте или в электронном виде). 

Тексты для детей (тексты №№ 1, 2, 3, 4).

Таблица вычисления коэффициента техники чтения.



Таблица перевода абсолютных значений скорости чтения в 
шкальные оценки с учетом КТЧ

Маркировка:

Нарушение чтения (темно-серый): 5%-10%

Отставание в освоении навыка чтения 
(светло-серый)

Норма (белый)

Таблица перевода абсолютных значений скорости чтения в 

шкальные оценки

к-во    2     класс    3    класс    4     класс    5     класс 6 класс

слов текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст 

за 1 мин I II I II I II I II I II

8 56 58 55 56 54 54 54 54 53 53

12 60 62 57 58 56 57 55 56 55 55

16 63 65 60 61 58 59 57 58 56 57

20 66 69 62 64 59 61 59 60 58 59

24 69 73 64 67 61 63 61 62 59 60

28 72 77 67 69 63 66 62 64 61 62

32 76 81 69 72 65 67 64 66 62 64

36 79 85 71 75 67 70 66 68 64 65

40 82 88 74 78 69 72 68 70 65 67

44 85 92 76 80 71 74 69 72 67 69

48 88 96 79 83 73 76 71 74 68 70

52 92 100 81 86 74 78 73 76 70 72

56 95 104 83 89 76 80 75 78 71 74

60 98 108 86 91 78 83 76 80 73 76

64 101 111 88 94 80 85 78 82 74 77

68 104 115 90 97 82 87 80 83 76 79

72 108 119 93 100 84 89 82 85 77 81

76 111 123 95 103 86 91 84 87 79 82

80 114 127 97 105 88 94 85 89 80 84

84 117 131 100 108 90 96 87 91 82 86

88 120 135 102 111 91 98 89 93 83 87

92 124 138 105 114 93 100 91 95 85 89

96 127 142 107 116 95 102 92 97 86 91

100 130 146 109 119 97 104 94 99 88 93

104 133 150 112 122 99 107 96 101 89 94

108 136 154 114 125 101 109 98 103 91 96

112 140 158 116 127 103 111 99 105 92 98

116 143 161 119 130 105 113 101 107 94 99

120 146 165 121 133 106 115 103 109 95 101

124 149 169 124 136 108 117 105 111 97 103

128 152 173 126 138 110 120 106 113 98 104

132 112 122 108 115 100 106

136 114 124 110 117 101 108

140 116 126 112 119 103 110

144 118 128 113 121 104 111

148 120 130 115 123 106 113

152 121 133 117 125 107 115

156 123 135 119 127 109 116

160 125 137 121 129 110 118

164 112 120

168 113 121

ОБСЛЕДОВАНИЕ ЧТЕНИЯ

Таблица КТЧ



ОБСЛЕДОВАНИЕ ЧТЕНИЯ

Протокол 
СМИНЧ



ОБСЛЕДОВАНИЕ ЧТЕНИЯ

Протокол ТОПЕЧ

Эталонные 
результаты 

чтения списков



КАКИЕ ЗНАНИЯ НАДО УМЕТЬ 
ПРИМЕНЯТЬ ПРИ 

НАРУШЕНИИ ЧТЕНИЯ

mosmetod.ru Школа для всех

ОТ ПРАКТИКИ К ТЕОРИИ



О НАРУШЕНИИ ЧТЕНИЯ ЗНАТЬ НАДО

Без  использования 

специальных пособий 

дети с нарушением 

чтения останутся  в 

ситуации догоняющего 

развития

Что это медленное чтение с ошибками и трудностями понимания 

прочитанного (в сочетании или без)

Что темп громкого чтения зависит от способа чтения: темп чтения 

ниже, потому что способ чтения хуже

Что медленное чтение зависит от несформированности 

зрительных гностических или зрительных моторных функций (как 

правило)

Что трудности понимания зависят от несформированности 

речевых функций (как правило) 

Что без специальной помощи ребёнок читать лучше НЕ будет



ЗАДАНИЕ. ВЫБЕРИТЕ ВОЗМОЖНЫЕ ВАРИАНТЫ НАРУШЕНИЙ ЧТЕНИЯ:
ДА ИЛИ НЕТ

Технический компонент 

без ошибок / с ошибками 

быстро / медленно

Смысловой компонент

понимаю / не понимаю

Да / Нет

Нарушен Нарушен

Нарушен Не нарушен

Не нарушен Нарушен

Не нарушен Не нарушен



КАКИМ ТРЕБОВАНИЯМ ДОЛЖЕН 
СООТВЕТСТВОВАТЬ УЧЕБНО-
МЕТОДИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ

Вопрос
Ответ



ОБ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОМ ОБЕСПЕЧЕНИИ АООП НАДО ЗНАТЬ

РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ
ПО ПРЕДМЕТАМ АООП

специальные учебники, включенные в
федеральный перечень учебников
(Приказ Минобрнауки России от
31.03.2014 № 253 (в редакции от
29.12.2016 № 1677)

РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ
КОРРЕКЦИОННЫХ
КУРСОВ АООП

специальные пособия, выпущенные
организациями, входящими в перечень
организаций, осуществляющих выпуск
учебных пособий, которые допускаются к
использованию при реализации
имеющих государственную
аккредитацию образовательных
программ НОО, ООО, СОО (Приказ
Минобрнауки России от 09.06.2016 №
699)

1

2

ССЫЛКА http://mosmetod.ru/metodicheskoe-
prostranstvo/uchebnaya-literatura/

http://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/uchebnaya-literatura/


Федеральный закон «Об образовании в 

РФ». Ст.47, п.3 273-ФЗ (свобода выбора и 

использования педагогически 

обоснованных форм, средств, методов, 

право на разработку и применение 

авторских программ, право на выбор 

учебных пособий)

Приказ МОиН РФ от 09.06.2016 N 699 

«Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию 

образовательные программы НОО, ООО, 

СОО»

В СООТВЕТСТВИИ С ТРЕБОВАНИЯМИ ФГОС НОО ОВЗ:
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ ДОЛЖЕН РАЗРАБАТЫВАТЬСЯ 

С УЧЕТОМ 
КОМПЛЕКТНОСТИ ОСНАЩЕНИЯ И КАЧЕСТВА ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ АООП НОО

НЕОБХОДИМОСТЬ РАЗРАБОТКИ 
ОБЪЕДИНЕННЫХ В УМК 

СПЕЦИАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ
ПОСОБИЙ И ПРОГРАММНО-

МЕТОДИЧЕСКОГО МАТЕРИАЛА

ОБЯЗАТЕЛЬНОСТЬ ВЫСОКОГО 
КОРРЕКЦИОННО-

РАЗВИВАЮЩЕГО ПОТЕНЦИАЛА 
МАТЕРИАЛА ПО РЕЗУЛЬТАТАМ 
ПРОВЕДЕННОЙ АПРОБАЦИИ



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКТ «ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ УЧАЩИХСЯ 

НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ». ТЕТРАДИ-ПОМОЩНИЦЫ



ОТКРЫВАЯ 
ТЕТРАДИ-ПОМОЩНИЦЫ

ПО ЧТЕНИЮ



Тетради-помощницы по чтению: особенности

Критериальный отбор материала. 

Для ТП 1 – особенности пространственного расположения элементов букв

Для ТП 2 – частотность двубуквенных открытых слогов типа СГ

Для ТП 3 – частотность слов

Вариативность использования  

Вариант А. + 

Вариант Б. + 

Вариант В. + 

Вариант Г.

Шаг 1 Шаг 2 Шаг 3 Шаг 4

Чтение вслух Чтение вслух и про себя Чтение про себя



Этапы коррекционно-педагогической работы

Этап 1. Предупреждение и коррекция 

нарушения технического компонента чтения

 Работа направлена на создание устноречевых, 

операциональных, функциональных 

предпосылок, способствующих 

предупреждению трудностей формирования 

чтения вслух

 Включает 3 раздела (работа на уровне буквы, 

на уровне слога, на уровне слова)

 Продолжительность – 1 год

 Количество тем – 66

 Периодичность занятий – 2-3 раза в нед.

 Количество занятий – от 60 до 90 

(ориентировочно)

Этап 2. Предупреждение и  коррекция 

нарушения смыслового компонента чтения

 Продолжение работы по формированию 

технического компонента чтения (чтение про 

себя). Способствование формированию 

читательских умений (извлекать и обрабатывать 

информацию из текстов, определять в них основную 

и второстепенную информацию, ориентироваться в 

текстах различных стилей)

 Включает 1 раздел (работа на уровне 

предложения и текста)

 Продолжительность – 0,5 года 

 Количество тем – 33

 Периодичность занятий – 2-3 раза в нед.

 Количество занятий – 33 (ориентировочно)



Первый этап 
коррекционно-педагогической работы: 

предупреждение трудностей формирования чтения 

(технический компонент)



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

Особенности отбора содержания: 

1. Последовательность знакомства с печатными буквами определяется их 

графической особенностью (наличие или отсутствие осевой симметрии). 

Работа начинается с изучения симметричных букв как наиболее простых для 

узнавания и продолжается изучением несимметричных букв

Буквы вертикально и горизонтально симметричные: О, Н, Х, Ж, Ф

Буквы вертикально симметричные: А, Т, Л, М, Д, П, Ш

Буквы горизонтально симметричные: Е, С, В, К, З, Ю, Э

Буквы асимметричные: И, Р, У, Я, Ы, Г, Б, Ч, Й, Ц, Щ, Ё, Ь, Ъ (буквы Ь и 

Ъ как не обозначающие звуков изучаются последними). 

2. Контекстом буквы являются только двубуквенные слоги типа СГ, ГС и 

слова из пройденных букв.

1



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

Состоит из 10 занятий

Каждое занятие включает 10 заданий, направленных на закрепление звуко-буквенных 

связей:

- Поиск и нахождение буквы (№№1-2)

- Включение буквы в контекст слога типа СГ, ГС, произнесение слогов (№№3-4)

- Опознание и быстрое нахождение слога в таблицах разного уровня сложности 

(№5)

- Включение буквы в контекст слова (№6)

- Включение слога в контекст слова, произнесение слов (№7, 8)

- Включение слова в контекст фразы, составление схемы (№9)

-Наблюдение за пространственным расположением элементов буквы, складывание 

буквы (№10)

Все задания выполняются с использованием громкого чтения (чтение вслух)

В конце каждого занятия проводится самооценка  и внешняя оценка выполненных 

заданий  «Мои достижения»

1



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

№1

№2

1



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

№3

№4

1



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

№5

1



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

№6
1



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

№7

№8

1



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

№9

№10

1



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

Мои достижения

1



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

Проверь себя

1



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

Состоит из 15 занятий (5 разделов по 3 занятия)

Каждое занятие включает  4 основные группы заданий и 2 

дополнительных задания:

Основные задания

1. «Цепочки слогов»

2. «Таблицы слогов»

3. «Конструктор слогов»

4. «От слога к слову»

Дополнительные задания

1. В начале занятия «Подготовка  к занятию»

2. В конце занятия «Читаю я – читаешь ты»

В каждую группу 15 основных заданий входят по 3 упражнения 

разного уровня сложности

Все задания выполняются с использованием громкого чтения 

(чтение вслух)

2



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

2 Особенности отбора содержания: 

Использованы только открытые слоги типа СГ и слова, состоящие 

из такого типа слогов. 

• Преимущество открытых слогов исторически объясняется 

влиянием закона открытого слога. 

• Сущность закона: слог в славянском языке оканчивался в подавляющем большинстве случаев на 

гласный (В. В. Иванов). В русском языке около 85% слогов открытые и большинство из них 

соответствуют модели СГ или ССГ (Л.В. Щерба), 54% открытых слогов типа СГ (Р.И. Аванесов). 

• В современном русском языке открытый слог по-прежнему является наиболее распространённым, а 

речь артикуляционно и акустически может быть представлена как последовательность открытых 

слогов (Л.В. Бондарко).



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

2 Особенности отбора содержания: Специальный отбор 

двубуквенных слогов.

• На основе анализа был составлен ранжированный список 

открытых двубуквенных слогов. 

• Слоги в порядке убывания были разбиты на 5 групп. В 1-ю 

группу вошли

высокочастотные слоги, во 2-ю, 3-ю и 4-ю группы —

среднечастотные слоги, в 5-ю группу — низкочастотные слоги. 

Каждая группа включала по 25 слогов.

• Для определения порядка расположения открытых слогов из двух букв с учётом их фонемного 

состава были проанализированы художественные тексты, используемые в начальных классах для 

проверки техники чтения. Количество  текстов — 128 (по 32 текста для 1–4 классов) с общим массивом 

слов — 12 395 (1 класс — 1660 слов, 2 класс — 2368 слов, 3 класс — 3438 слов, 4 класс — 4929 слов).

• Слоговой анализ слов проводился в соответствии с правилами слогоделения (сонорная теория 

слогораздела Р. И. Аванесова). 



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

2 Особенности отбора содержания: 

3. Использование слов, имеющих в составе только открытые слоги 

типа СГ. 
Слова отрабатывались последовательно (от простого к сложному): сначала — слова из двух слогов, затем 

— из трёх и более открытых слогов. Для каждой из пяти групп слогов подбирались слова с 

соответствующим набором слогов.

4. Лексический материал отбирался:

- с учётом частотности слов (О. Н. Ляшевская, С. А. Шаров. 

«Частотный словарь современного русского языка»).

-с учетом «удобочитаемости» слов из двух и трёх слогов в 

зависимости от места ударения (Т. Г. Егоров, Л. И. Румянцева)
• слова из двух слогов типа Хх с ударением на первом слоге

• слова из двух слогов типа хХ с ударением на втором слоге

• слова из трёх слогов типа хХх, Ххх, ххХ с ударением на втором

• слоге, первом слоге и третьем слоге соответственно.



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

Доп.задание. 
Подготовка к занятию

2



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

2

№1.Цепочки слогов. А-Б-В



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

2
№2.Таблицы слогов. А-Б-В

Временной ориентир по 
классам



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

2

№3.Конструктор слов. А-Б-В



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

2

№4. От слога к слову. 
А-Б-В



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

2 Доп.задание.
Читаю я –читаешь ты

Рассказ «Гусь»

Текст разделен на части, которые 
распределены для каждого занятия.



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

Оценка динамики достижений



Открывая 

тетрадь-помощницу
Чтение. От слога к слову

ФРАГМЕНТ ЗАНЯТИЯ



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

3 Состоит из 18 занятий (две серии: 1-6 и 7-18)

Каждое занятие включает  основные задания и дополнительные 

задания:

Основные задания

1. «Цепочки слогов и слов»

2. «Конструктор слов»

Дополнительные задания

1. В начале занятия «Подготовка  к занятию»

2. В конце занятия «Читаю я – читаешь ты»

Основные задания включают упражнения разного уровня 

сложности

В каждом занятии по 12 заданий 

Задания 1-й серии выполняются с использованием громкого чтения

(чтение вслух). Некоторые задания 2-й серии могут выполняться с  

использованием молчаливого чтения (чтение про себя)



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

3
Особенности отбора содержания: 

1. Две серии заданий:

Задача заданий первой серии — отработать правильное чтение слов 

различной слоговой структуры (занятия №№ 1–6). 

Задача заданий второй серии – отработать правильное  чтение слов 

различной слоговой структуры с учётом их лексического и 

грамматического значения (занятия №№7–18).

2. Лексический материал отбирался  с учётом частотности слов (О. Н. 

Ляшевская, С. А. Шаров. «Частотный словарь современного русского 

языка»).



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

3 Доп.задание.
Подготовка к занятию



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

3

Цепочки слогов

Конструктор слов

Задания 1-й серии



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

3

Задания 2-й серии



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

3

Задания 2-й серии



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

3 Доп.задание.
Читаю я –читаешь ты

Сказка про Ивана, Конька-Горбунка да еще 
робота

Текст разделен на части, которые 
распределены для каждого занятия.



3

1

2

Если темп чтения:
2 класс. От 28 слов и меньше 

3 класс. От 44 слов и меньше

4 класс. От 64 слов и меньше

То способ чтения – переход от побуквенного к 

слоговому или побуквенное чтение

Что указывает на нарушение чтения

Поэтому работа начинается с ТП №1

О выборе пособия или с чего начинать - 1

4

Внимание! 

Это не нормативы, а 

показатели нормы 

чтения. 



3

1

2

Если темп чтения:
2 класс. От 40 до 32 слов

3 класс. От 56 до 48 слов

4 класс. От 76 до 68 слов

То способ чтения – слоговое или переход от 

слогового к чтению словами

Что указывает на отставание в чтении

Поэтому работа начинается с ТП №2

О выборе пособия или с чего начинать - 2 

4

Внимание! 

Это не нормативы, а 

показатели нормы 

чтения. 



Второй этап 
коррекционно-педагогической работы: 

работа над смысловым компонентом чтения



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

Особенность - задания выполняются с 

использованием молчаливого чтения (чтение про себя)

Состоит из 33 занятий

Каждое занятие включает  6 групп заданий:
1. «Верно - неверно»

2. «Начало - конец»

3. «Вопрос - ответ»

4. «Да - нет»

5. «Часть – целое»

6. «Почему – потому, зачем – затем»

Каждое задание включает по 2 упражнения разного 

уровня сложности (А, Б)

В конце занятия ответы («Проверь себя»)

4



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

4

Задания 1, 2, 3



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

4

Задание 4



Тетрадь-помощница по чтению: открывая тетрадь

4

Задания 5,6

Проверь себя



Бонус

Практикум

Читаем мы -
читают дети



Чтение вслух учителя

В нашей деревне текут два ручейка. В них живёт много раков. Мальчики

ловят их руками под камнями, в дырах между корнями или под берегом.

Потом они варят их и лакомятся ими. Одного рака я получил от моего друга, и

он мне очень понравился, был очень вкусный.

Мне тоже захотелось ловить раков. Но легко сказать, а трудно сделать. У

раков есть своё оружие — клешни, которыми они щиплются, как следует.

Кроме того, я боялся сунуть руку в дыру между корнями. Ведь можно

прикоснуться к лягушке или даже к змее! Мой друг посоветовал мне, как

можно ловить раков совсем по-другому…

Выполните задание 1



Определение коэффициента техники чтения учителя

Таблица. Вычисление коэффициента 

техники чтения (КТЧ)



Понимание прочитанного учителем

1. Сколько ручейков текут в деревне?

2. Кто в них живет?

3. В каких местах ловят раков?

4. Что мальчики с ними делают?

5. От кого мальчик получил рака?

6. Чего захотелось мальчику?

7. Что есть у раков?

8. Что боялся сделать мальчик?

9. Почему?

10. Что посоветовал ему друг?

Выполните задание 2

Уровень Характеристика

А Правильно ответил на 10 вопросов

Б Правильно ответил на 9-7 вопросов

В Правильно ответил на 6-4 вопросов

Г Правильно ответил на 3 и меньше вопросов

Таблица оценки понимания прочитанного. Обвести букву



КАКИЕ НАПРАВЛЕНИЯ 
КОРРЕКЦИОННО-

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 
РЕАЛИЗУЮТ 

УЧИТЕЛЬ НА УРОКЕ И 
СПЕЦИАЛИСТ НА ЗАНЯТИИ

Вопрос
Ответ



ВАРИАНТЫ ВЗАИМО & ДЕЙСТВИЯ УЧИТЕЛЯ И СПЕЦИАЛИСТА
НА ПРИМЕРЕ ИСПРАВЛЕНИЯ ТРУДНОСТЕЙ ТЕХНИЧЕСКОГО КОМПОНЕНТА ЧТЕНИЯ

УЧИТЕЛЬ НА УРОКЕ ТРУДНОСТИ В 
ВОСПРИЯТИИ И 

ЗАПОМИНАНИИ БУКВ

УЧИТЕЛЬ-ЛОГОПЕД НА ЗАНЯТИИ

РАЗРАБАТЫВАЕТ И РЕАЛИЗУЕТ В ПОЛНОМ ОБЪЕМЕ 
РАБОЧУЮ ПРОГРАММУ ПО ПРЕДМЕТУ ЛИТЕРАТУРНОЕ 
ЧТЕНИЕ, ОТБИРАЕТ КОНТРОЛИРУЕМЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ 
СОДЕРЖАНИЯ (ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ, ТЕХНИКА ЧТЕНИЯ) 

РАЗРАБАТЫВАЕТ И РЕАЛИЗУЕТ В ПОЛНОМ ОБЪЕМЕ 
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ КОРРЕКЦИОНЫХ КУРСОВ 
(ЛОГОРИТМИКА, ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ КОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАНЯТИЯ)

ЗНАЕТ ДОПОЛНИТЕЛЬНО СОДЕРЖАНИЕ ИСПОЛЬЗУЕМЫХ 
ЛОГОПЕДОМ ПРОГРАММ КОРРЕКЦИОННЫХ КУРСОВ И 
УЧИТЫВАЕТ В РАБОТЕ 

ЗНАЕТ ДОПОЛНИТЕЛЬНО ПРЕДМЕТНОЕ СОДЕРЖАНИЕ 
ПРОГРАММЫ ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ (ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ, 
ТЕХНИКА ЧТЕНИЯ) И УЧИТЫВАЕТ В РАБОТЕ

ИСПОЛЬЗУЕТ ДОПОЛНИТЕЛЬНО ЗАДАНИЯ ИЗ 
СПЕЦИАЛЬНЫХ ПОСОБИЙ ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ 
ГРАФИЧЕСКОГО ОБРАЗА ПЕЧАТНОЙ БУКВЫ

ИСПОЛЬЗУЕТ В ПОЛНОМ ОБЪЕМЕ СПЕЦИАЛЬНЫЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ 
ЗАПОМИНАНИЯ, БЫСТРОГО И ПРАВИЛЬНОГО УЗНАВАНИЯ 
ПЕЧАТНЫХ БУКВ, ОБОЗНАЧАЮЩИХ ЗВУКИ, РАЗВИТИЯ 
ФОНЕМАТИЧЕСКОГО ВОСПРИЯТИЯ, УПРОЧЕНИЯ ЗВУКО-
БУКВЕННЫХ СВЯЗЕЙ, ФОРМИРОВАНИЯ ГРАФИЧЕСКОГО ОБРАЗА 
ПЕЧАТНОЙ БУКВЫ

ИСПОЛЬЗУЕТ ДОПОЛНИТЕЛЬНО ДВИГАТЕЛЬНЫЕ 
УПРАЖНЕНИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ МЕЛКОЙ И КРУПНОЙ 
МОТОРИКИ

ИСПОЛЬЗУЕТ В ПОЛНОМ ОБЪЕМЕ КОМПЛЕКС ДВИГАТЕЛЬНЫХ 
УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ РАЗВИТИЯ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

ОТБОР СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ ПО 
ЛИТЕРАТУРНОМУ ЧТЕНИЮ



ДВИГАТЕЛЬНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ МЕЛКОЙ И КРУПНОЙ МОТОРИКИ

УПРАЖНЕНИЯ РАСПРЕДЕЛЕНЫ ПО СТЕПЕНИ СЛОЖНОСТИ И РАЗДЕЛЕНЫ НА БЛОКИ

В КАЖДЫЙ БЛОК ВХОДЯТ ПО 2 УПРАЖНЕНИЯ: 

 ДЛЯ РАЗВИТИЯ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ (ВЫПОЛНЯЕТСЯ СИДЯ)

 ДЛЯ РАЗВИТИЯ КРУПНОЙ МОТОРИКИ (ВЫПОЛНЯЕТСЯ СТОЯ)

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО УПРАЖНЕНИЙ – 22

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЙ НА ЗАНЯТИИ – 5 МИНУТ



11

22

УПРАЖНЕНИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ЗРИТЕЛЬНОГО ВОСПРИЯТИЯ, ПАМЯТИ, 
ПРОСТРАНСТВЕННОЙ ОРИЕНТИРОВКИ  



5 4

321

6

УПРАЖНЕНИЯ ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ ОБРАЗА БУКВ, ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА



КОГДА ШКОЛЬНИКУ 
НУЖНА ПОМОЩЬ

ЧТЕНИЕ

ПИСЬМО



КОГДА

ВСЕГДА

ИНОГДА

НИКОГДА

«AMPERSAND» -

AND, PER SE AND 

(И, САМА ПО СЕБЕ И)

= ИЛИ ≠ И

ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ: ОБУЧЕНИЕ ЧТЕНИЮ_ОБУЧЕНИЮ ПИСЬМУ
= ИЛИ ≠ И

НАРУШЕНИЕ ФОРМИРОВАНИЯ ЧТЕНИЯ_НАРУШЕНИЕ ФОРМИРОВАНИЯ ПИСЬМА 
= ИЛИ ≠ И



ВИДЕОРОЛИК «ЧИТАТЬ – ЭТО ИНТЕРЕСНО» школы № 2115. Победитель

в категории «Чтение для обучения»

ВИДЕОРОЛИК «Я С ДЕТСТВА С КНИГАМИ ДРУЖУ» дошкольное

отделение школы № 709. Победитель в категории «Обучение чтению»

КОНКУРСНАЯ НОМИНАЦИЯ «ПРО ЧТЕНИЕ - 2017» 

ГОРОДСКОЙ ОЛИМПИАДЫ «МОСКОВСКИЙ 

ШКОЛЬНИК 21 ВЕКА»  

О РЕЗУЛЬТАТАХ И ДОСТИЖЕНИЯХ ДЕТЕЙ С ОВЗ В ГОРОДСКИХ ОЛИМПИАДАХ НАДО ЗНАТЬ

ВИДЕОРОЛИК «НАУЧИТЕСЬ ЧИТАТЬ» школы № 870. Победитель в

категории «Обучение чтению»

ВИДЕОРОЛИК «КАК ХОРОШО УМЕТЬ ЧИТАТЬ» школы № 1208.

Победитель в категории «Чтение для обучения»



[ОТ ОБУЧЕНИЯ ЧТЕНИЮ К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ЧТЕНИЯ ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ] 

ТРУДНОСТИ ПЕРЕХОДА

«ПРИОРИТЕТНОЙ ЦЕЛЬЮ ПРЕДМЕТА «ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ» ЯВЛЯЕТСЯ ФОРМИРОВАНИЕ 
ЧИТАТЕЛЬСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ТНР»

ПРИМЕРНАЯ АООП НОО ТНР


