
МАОУ Переваловская СОШ

Финансовая грамотность 

«Семейный бюджет»

(7 класс)



Целями изучения курса «Финансовая

грамотность» выступают формирование

активной жизненной позиции, развитие

экономического образа мышления,

воспитание ответственности и

нравственного поведении в области

экономических отношений в семье и

обществе, приобретение опыта

применения полученных знаний и

умений для решения элементарных

вопросов в области экономики семьи.



Маршрутный лист семьи А 
 

№ Название Квеста Отметка о прохождении 

1 «Kahoot!» Знатоки финансов 
 

2 Калькулятор бюджета (Данные занести в 

таблицу) 

 

3 «Семейный отдых» 
 

 

Бюджет семьи А 

Укажите все возможные статьи расходов данной семьи на 1 месяц. Не забудьте 

внести статьи расходов «На мечту», Произведите расчеты. Подведите итог бюджета 

своей семьи (сбалансированный, дефицитный, профицитный). Проанализируйте 

полученный результат и предложите варианты, как можно увеличить доходы, 

или сократить расходы. 
 

Доходы рубли Расходы рубли 

Заработная плата папы 15 000 рублей 
  

Заработная плата мамы 8 000 рублей 
  

Пенсия бабушки 7 000 рублей 
  

Пособие на ребенка 500 рублей 
  

  

   

  

   

  

   

 

ИТОГО 

 
 

ИТОГО 

 

 

Бюджет данной семьи ___________________________________ 
 

Сбалансированный бюджет – равенство между доходом и расходом семейного 

бюджета. Если бюджет сбалансирован, у семьи не возникает необходимости 

заимствовать дополнительные средства.  
 

Дефицитный бюджет – это положение, когда расходы семьи выше, чем ее доходы. 
 

Профицитный бюджет – это положение, когда доходы семьи выше, чем ее расходы. 
 

Укажите варианты, как можно увеличить доходы, или сократить расходы. 

Способы увеличения доходов Способы сокращения расходов 

  

 

 

Желаем удачи! 

 

Семья А Зубаревых 

 

Состав семьи: мама, папа, бабушка, 3 детей (сын – студент, дочь – школьница, 

младший сын – ребенок дошкольного возраста). 

 

Семья проживает в собственной квартире. У семьи есть свой приусадебный 

участок. Однако выплачивают потребительский кредит в размере 2 500 рублей 

в месяц. Сын-студент учится на платной основе в университете. Оплата за 

обучение составляет 56 000 в год. Дочь учится в 11 классе. Маленький сын 

посещает детский сад. Мечтают побывать в Казахстане на «Голубых озерах». 

 

ДОХОДЫ СЕМЬИ: 

Заработная плата папы 15 000 рублей 

Заработная плата мамы 8 000 рублей 

Пенсия бабушки 7 000 рублей 

Пособие на ребенка 500 рублей  
 

Семья Евдокимовых 

 

Состав семьи: мама, папа, бабушка, 3 детей (старшая дочь – студентка, средняя 

дочь – студентка, сын – школьник). 

 

Семья проживает в собственном доме с приусадебным участком. Бабушка – 

инвалид и нуждается в постоянном лечении. Старшая дочь учится бесплатно 

в университете в другом городе в общежитие (оплата общежития 1 200 рублей 

в месяц) и получает стипендию. Средняя дочь учится в родном городе на 

заочном отделении и подрабатывает в магазине. Сын учится в 10 классе, 

посещает секцию бокса (оплата 850 рублей в месяц) и посещает уроки 

обучения игре на гитаре (оплата 400 рублей в месяц). Семья мечтает 

отправиться на курорт Черногорию/Чехию. 

 

ДОХОДЫ СЕМЬИ: 

Заработная плата папы 17 000 рублей 

Заработная плата мамы 12 000 рублей 

Пенсия бабушки 9 000 рублей 

Стипендия старшей дочери 1 850 рублей 

Зарплата средней дочери 3 500 рублей 

Плата за сданный в аренду гараж 1 500 рублей  
 



№ Наименование продуктов Стоимость Стоимость выбранных 

продуктов (на месяц) 

1 хлеб 10 руб. 
 

2 сахар 30 руб. / кг. 
 

3 минеральная вода 12 руб./литр 
 

4 масло сливочное 100 руб./кг. 
 

5 кукурузные хлопья 35 руб. 
 

6 масло растительное  40 руб. 
 

7 рыба 100 руб./кг. 
 

8 кальмар сушеный 50 руб./кг. 
 

9 газированный напиток 15 руб./литр 
 

10 молоко 30 руб./литр 
 

11 яйцо 50 руб./10шт. 
 

12 майонез 15 руб./100 гр. 
 

13 картофель 17 руб./кг 
 

14 овощи (морковь, лук, свекла, капуста) 10 – 30 руб./кг 
 

15 сухофрукты 100 руб./кг. 
 

16 соль 9 руб./кг. 
 

17 креветки 50 руб./200 гр. 
 

18 кондитерские изделия 20 руб./100 гр. 
 

19 сельдь иваси (свежемороженая) 100 руб./кг. 
 

20 финики сушеные 100 руб./50 гр. 
 

21 маринады 50 руб./кг. 
 

22 сало копченое 100 руб./кг. 
 

23 орешки соленые 40 руб./100 гр. 
 

24 конфеты 20 руб./100 гр. 
 

25 чипсы 30 руб./100 гр. 
 

26 мясо 200 руб./кг. 
 

 




