
Курсы «Профессиональное развитие учителя математики в условиях ФГОС»  
(Вариативный модуль 1) 

 
12 марта 2020 года на базе «Центра непрерывного повышения профессионального мастерства 

педагогических работников» в рамках курсов повышения квалификации учителей математики 
прошли занятия первого модуля «Вариативное повышение компетенций педагогических работников 
ОО» по краткосрочным программам.Данный модуль включает в себя «Короткие программы по 
гибким компетенциям». 

Тренинг «Командообразование» был посвящен отработке навыков командного 
взаимодействия, развитию ответственности и вклада каждого участника в решении общих задач; 
повышение уровня доверия в коллективе. Участникам предлагались, как шуточные, игровые 
упражнения тимбилдинга, так и вполне серьёзные задания, требующие мобилизации 
интеллектуальных ресурсов. 

На занятиях программы «Латеральное мышление: как научиться мыслить нестандартно» 
педагоги учились совмещать традиционные подходы к решению задач с креативными и воплощать в 
жизнь принципиально новые идеи. Учителя познакомились с методами латерального мышления, 
просмотрели видеоролик, посвященный данной теме, а также выполнили практические задания, 
направленные на преодоление привычных шаблонов мышления. Кроме того, были предложены 
конкретные рекомендации, которые позволят мыслить шире сформировавшихся в обществе 
стандартов. 

В ходе мероприятия участники познакомились с программой «Техника публичных 
выступлений», направленной на совершенствование техники публичного выступления. Под 
руководством наставника учителя выполняли артикуляционную гимнастику, работали над 
постановкой дыхания, совершенствовали произношение, а также тренировались координировать 
свои движения во время декламирования. 

Следует отметить, что встреча прошла в теплой, дружеской обстановке. Слушатели курсов 
активно участвовали в выполнении предложенных заданий и обсуждении полученных результатов. 
В числе положительных черт отмечены неформальная обстановка общения, интересные, грамотно 
подобранные упражнения, которые способствуют генерации новых идей, дают заряд бодрости и 
вызывают положительные эмоции. 

 
 
 



 
 
 

 
 
 
 

 
 

 


