
Учебный план ФГОС СОО 
ФИО ученика: ________________________________________________________  

 

10 класс  

2020-2021 учебный год. 
 

Для определения профиля обучения, необходимо выбрать не менее 3х предметов для 

изучения на углубленном уровне. Если выбрано менее  3х предметов для изучения на 

углубленном уровне, учащийся зачисляется в универсальный профиль. 

 

Предметная область Учебный предмет 

Базовый 

уровень 

изучения 

Углубленный 

(профильный) 

уровень 

изучения 

Обязательные предметы 

Русский язык и литература Русский язык   

Литература    

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) 

  

Иностранные языки Иностранный язык   

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

  

Общественные науки История   

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  нет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 
нет 

Естественные науки Астрономия  нет 

Итого:     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные языки Второй иностранный язык   

Общественные науки 

Обществознание  нет 

Экономика   

Право   

География   

Математика и информатика Информатика    

Естественные науки 

Физика   

Химия   

Биология   

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Экология  

 

нет 

Итого:     

Элективные курсы     

   

   

   

Индивидуальный проект   

Итого:     

ВСЕГО:  Количество учебных занятий за 2 года - не менее 2170 часов и не более 

2590 часов (не более 37 часов в неделю) 
 

 



(для УНИВЕРСАЛЬНОГО профиля) 

Учебный план ФГОС СОО 
ФИО ученика: _________________________________________________________  
 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

10 класс 

2020-2021 учебный год 

11 класс 

2021-2022 учебный год 

Базовый 

уровень 

изучения 

Углубленный 
(профильный) 

уровень 

изучения 

Базовый 

уровень 

изучения 

Углубленный 
(профильный) 

уровень 

изучения 

Обязательные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык     

Литература      

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
1 нет 1 нет 

Иностранные языки Иностранный язык     

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

    

Общественные 

науки 

История 
    

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 нет 3 нет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 нет 1 нет 

Естественные науки Астрономия 1 нет нет нет 

Итого:       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Второй иностранный 

язык     

Общественные 

науки 

Обществознание  нет  нет 

Экономика     

Право     

География     

Математика и 

информатика 

Информатика  
    

Естественные 

науки 

Физика     

Химия     

Биология     

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Экология   нет  нет 

Итого:       

Элективные курсы       

     

     

     

Индивидуальный проект     

Итого:      

Всего:      

ВСЕГО:  Количество учебных 

занятий в неделю - не менее 32 часов и 

не более 37 часов 

  

 



(для ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО профиля) 

Учебный план ФГОС СОО 
ФИО ученика: _________________________________________________________  
 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

10 класс 

2020-2021 учебный год 

11 класс 

2021-2022 учебный год 

Базовый 

уровень 

изучения 

Углубленный 
(профильный) 

уровень 

изучения 

Базовый 

уровень 

изучения 

Углубленный 
(профильный) 

уровень 

изучения 

Обязательные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  1  

Литература  3  3  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
1 нет 1 нет 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

 6  6 

Общественные 

науки 

История 
2  2  

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 нет 3 нет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 нет 1 нет 

Естественные науки Астрономия 1 нет нет нет 

Итого:   15 6 14 6 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Второй иностранный 

язык     

Общественные 

науки 

Обществознание  нет  нет 

Экономика     

Право     

География     

Математика и 

информатика 

Информатика  
 4  4 

Естественные 

науки 

Физика  5  5 

Химия     

Биология     

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Экология   нет  нет 

Итого:   0 9 0 9 

Элективные курсы  по русскому языку 1 нет 1 нет 

по математике 1 нет 1 нет 

по физике 1 нет 1 нет 

по информатике 1 нет 1 нет 

     

Индивидуальный проект 1  1  

Итого: 5 0 5 0 

Всего:  20 15 19 15 

ВСЕГО:  Количество учебных 

занятий в неделю - не менее 32 часов и 

не более 37 часов 
35 34 

 



(для ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНОГО  профиля) 

Учебный план ФГОС СОО 
ФИО ученика: _________________________________________________________  
 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

10 класс 

2020-2021 учебный год 

11 класс 

2021-2022 учебный год 

Базовый 

уровень 

изучения 

Углубленный 
(профильный) 

уровень 

изучения 

Базовый 

уровень 

изучения 

Углубленный 
(профильный) 

уровень 

изучения 

Обязательные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  1  

Литература  3  3  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
1 нет 1 нет 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

 6  6 

Общественные 

науки 

История 
2  2  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 нет 3 нет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 нет 1 нет 

Естественные науки Астрономия 1 нет нет нет 

Итого:   15 6 14 6 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Второй иностранный 

язык     

Общественные 

науки 

Обществознание  нет  нет 

Экономика     

Право     

География     

Математика и 

информатика 

Информатика  
    

Естественные 

науки 

Физика     

Химия  3  3 

Биология  3  3 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Экология  1 нет 1 нет 

Итого:   1 6 1 6 

Элективные курсы  по русскому языку 1 нет 1 нет 

по математике 1 нет 1 нет 

по химии 1 нет 1 нет 

по биологии 1 нет 1 нет 

     

Индивидуальный проект 1  1  

Итого: 5 0 5 0 

Всего:  21 12 20 12 

ВСЕГО:  Количество учебных 

занятий в неделю - не менее 32 часов и 

не более 37 часов 
33 32 

 



(для СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО  профиля) 

Учебный план ФГОС СОО 
ФИО ученика: _________________________________________________________  
 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

10 класс 

2020-2021 учебный год 

11 класс 

2021-2022 учебный год 

Базовый 

уровень 

изучения 

Углубленный 
(профильный) 

уровень 

изучения 

Базовый 

уровень 

изучения 

Углубленный 
(профильный) 

уровень 

изучения 

Обязательные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  1  

Литература  3  3  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
1  1  

Иностранные языки Иностранный язык 3  3  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

 6  6 

Общественные 

науки 

История 
2  2  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 нет 3 нет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 нет 1 нет 

Естественные науки Астрономия 1 нет нет нет 

Итого:   15 6 14 6 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Второй иностранный 

язык     

Общественные 

науки 

Обществознание 2 нет 2 нет 

Экономика  2  2 

Право     

География  3  3 

Математика и 

информатика 

Информатика  
    

Естественные 

науки 

Физика     

Химия     

Биология     

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Экология   нет  нет 

Итого:   2 5 2 5 

Элективные курсы  по русскому языку 1 нет 1 нет 

по математике 1 нет 1 нет 

по обществознанию 1 нет 1 нет 

по географии 1 нет 1 нет 

     

Индивидуальный проект 1  1  

Итого: 5 0 5 0 

Всего:  22 11 21 11 

ВСЕГО:  Количество учебных 

занятий в неделю - не менее 32 часов и 

не более 37 часов 
33 32 

 



(для ГУМАНИТАРНОГО филологического  профиля) 

Учебный план ФГОС СОО 
ФИО ученика: _________________________________________________________  
 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

10 класс 

2020-2021 учебный год 

11 класс 

2021-2022 учебный год 

Базовый 

уровень 

изучения 

Углубленный 
(профильный) 

уровень 

изучения 

Базовый 

уровень 

изучения 

Углубленный 
(профильный) 

уровень 

изучения 

Обязательные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3  3 

Литература   5  5 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
1  1  

Иностранные языки Иностранный язык  5  5 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

4  4  

Общественные 

науки 

История 
2  2  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 нет 3 нет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 нет 1 нет 

Естественные науки Астрономия 1 нет нет нет 

Итого:   12 13 11 13 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Второй иностранный 

язык     

Общественные 

науки 

Обществознание 2 нет 2 нет 

Экономика     

Право     

География     

Математика и 

информатика 

Информатика  
    

Естественные 

науки 

Физика     

Химия     

Биология     

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Экология   нет  нет 

Итого:   2 0 2 0 

Элективные курсы  по русскому языку 1 нет 1 нет 

по литературе 1 нет 1 нет 

по обществознанию 1 нет 1 нет 
по иностранному языку 1 нет 1 нет 
     

Индивидуальный проект 1  1  

Итого: 5 0 5 0 

Всего:  19 13 18 13 

ВСЕГО:  Количество учебных 

занятий в неделю - не менее 32 часов и 

не более 37 часов 
32 31 

 



(для ГУМАНИТАРНОГО юридического  профиля) 

Учебный план ФГОС СОО 
ФИО ученика: _________________________________________________________  
 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

10 класс 

2020-2021 учебный год 

11 класс 

2021-2022 учебный год 

Базовый 

уровень 

изучения 

Углубленный 
(профильный) 

уровень 

изучения 

Базовый 

уровень 

изучения 

Углубленный 
(профильный) 

уровень 

изучения 

Обязательные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  1  

Литература  3  3  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
1  1  

Иностранные языки Иностранный язык  5  5 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

4  4  

Общественные 

науки 

История 
 4  4 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 нет 3 нет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 нет 1 нет 

Естественные науки Астрономия 1 нет нет нет 

Итого:   14 9 13 9 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Второй иностранный 

язык     

Общественные 

науки 

Обществознание 2 нет 2 нет 

Экономика     

Право  2  2 

География     

Математика и 

информатика 

Информатика  
    

Естественные 

науки 

Физика     

Химия     

Биология     

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Экология   нет  нет 

Итого:   2 2 2 2 

Элективные курсы  по русскому языку 1 нет 1 нет 

по истории 1 нет 1 нет 

по обществознанию 1 нет 1 нет 
по иностранному языку 1 нет 1 нет 
     

Индивидуальный проект 1  1  

Итого: 5 0 5 0 

Всего:  21 11 20 11 

ВСЕГО:  Количество учебных 

занятий в неделю - не менее 32 часов и 

не более 37 часов 
32 31 

 



Приложение  к учебному плану. 

Количество часов в неделю, 

 предусмотренных, для изучения  

предмета по уровням. 
 

Учебный предмет 
Базовый уровень 

изучения 

Углубленный 

(профильный) 

уровень изучения 

Русский язык 1 3 

Литература  3 5 

Родной язык (русский) 1 нет 

Иностранный язык 3 5 

Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия 
4 6 

История 2 4 

Физическая культура 3 нет 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 нет 

Астрономия 1 нет 

Второй иностранный язык 2 4 

Обществознание 2 нет 

Экономика 1 2 

Право 1 2 

География 1 3 

Информатика  1 4 

Физика 2 5 

Химия 1 3 

Биология 1 3 

Экология  1 нет 

Индивидуальный проект 1  

 


