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ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

Является частью общественной культуры 
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ВЫВОД 
Ведение тетрадей помогают

ученикам осознанно подходить к

предмету и в дальнейшем

следить за своим здоровьем,

организмом в целом.



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


