
График консультаций по апробации  
Примерных рабочих программ по предметам 

 

Примерные рабочие программы начального общего образования 
 

«№ 
п/п 

Наименование 
ПРП НОО по 
предметам 

ФИО 
консультанта 

Контактный телефон 
/ электронная почта 

Консультационные 
часы (дни, часы) 

1. «Литературное 
чтение» 

Долгих 
Светлана 
Васильевна 

8 (3452) 39-02-49 
s.v.dolgikh@togirro.ru 

Пн-пт,  
15:30–16:30 

2. «Физическая 
культура» 

Симон 
Наталья 
Александровна 

8 (3452) 39-02-49 
prostonata58@mail.ru 

Пн-пт,  
15:30–16:30 

3. «Технология» Менчинская 
Елена 
Анатольевна 

8 (3452) 39-02-49 
lena.men@mail.ru 

Пн-пт, 
16:00-17:00 

4. «Математика» Гололобова 
Надежда 
Леонидовна 

8 (3452) 39-02-49 
nlgololobowa@mail.ru 

Пн-пт,  
15:30–16:30 

5. «Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики» 

Гололобова 
Надежда 
Леонидовна 

8 (3452) 39-02-49 
nlgololobowa@mail.ru 

Пн-пт,  
15:30 – 16:30 

6. «Родной язык 
(русский̆)» 

Долгих 
Светлана 
Васильевна 

8 (3452) 39-02-49 
s.v.dolgikh@togirro.ru 

Пн-пт,  
15:30–16:30 

7. «Литературное 
чтение на родном 
(русском) языке» 

Долгих 
Светлана 
Васильевна 

8 (3452) 39-02-49 
s.v.dolgikh@togirro.ru 

Пн-пт,  
15:30–16:30 

8. «Изобразительное 
искусство» 

Менчинская 
Елена 
Анатольевна 

8 (3452) 39-02-49 
lena.men@mail.ru 

Пн-пт, 
16:00-17:00 

9. «Русский язык» Долгих 
Светлана 
Васильевна 

8 (3452) 39-02-49 
s.v.dolgikh@togirro.ru 

Пн-пт,  
15:30–16:30 

10. «Окружающий 
мир» 

Менчинская 
Елена 
Анатольевна 

8 (3452) 39-02-49 
lena.men@mail.ru 

Пн-пт, 
16:00-17:00 

11. «Музыка» Долгих 
Светлана 
Васильевна 

8 (3452) 39-02-49 
s.v.dolgikh@togirro.ru 

Пн-пт,  
15:30–16:30 

 
 
  

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Fizicheskaya_kultura_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Fizicheskaya_kultura_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Tehnologiya_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Matematika_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Oosnovi_religionih_kultur_i_svetstkoj_etiki_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Oosnovi_religionih_kultur_i_svetstkoj_etiki_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Oosnovi_religionih_kultur_i_svetstkoj_etiki_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Oosnovi_religionih_kultur_i_svetstkoj_etiki_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Rodnoi_yazik_russkii_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Rodnoi_yazik_russkii_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Literaturnoe_chtenie_na_rodnom_russkom_yazike_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Literaturnoe_chtenie_na_rodnom_russkom_yazike_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Literaturnoe_chtenie_na_rodnom_russkom_yazike_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Izobrazitelnoe_iskusstvo.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Izobrazitelnoe_iskusstvo.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Russkij_yazik_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Okruzhayuschij_mir_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Okruzhayuschij_mir_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_nachalnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Muzika_proekt_.htm


Примерные рабочие программы основного общего образования 
 

№ 
п/п 

Наименование 
ПРП ООО по 
предметам 

ФИО 
консультанта 

Контактный 
телефон / 

электронная почта 

Консультационные 
часы 

1. «Родной язык 
(русский)» 

Сальникова 
Вера 
Владиировна 

8 (3452) 58-20-35 
arpooo_22@mail.ru  

Четверг,  
15:00-16:00 

2. «Математика» Лаврова-
Кривенко Яна 
Васильевна 

8 (3452) 39-02-96 
togirro-
emo@mail.ru 

Среда,  
14:00-16:00 

3. «Физика» Бояркина 
Юлия 
Анатольевна 

8 (3452) 39-02-96 
togirro-
emo@mail.ru 

Среда,  
14:00-16:00 

4. «Обществознание» Белявская 
Юлия 
Евгеньевна 

8 (3452) 59-83-92 
arpooo_22@mail.ru 

Четверг,  
15:00-16:00 

5. «История» Белявская 
Юлия 
Евгеньевна 

8 (3452) 59-83-92 
arpooo_22@mail.ru 

Четверг,  
15:00-16:00 

6. «Биология» Ионина Н.Г. 8 (3452) 39-02-96 
togirro-
emo@mail.ru 

Среда,  
14:00-16:00 

7. «Родная 
литература 
(русская)» 

Володина 
Елена 
Николаевна 

8 (3452) 59-83-89 
arpooo_22@mail.ru,  

Четверг,  
15:00-16:00 

8. «Русский язык» Медведева 
Елена 
Георгиевна 

8 (3452) 59-83-93 
arpooo_22@mail.ru  

Четверг,  
15:00-16:00 

9. «Литература» Володина 
Елена 
Николаевна 

8 (3452) 59-83-89 
arpooo_22@mail.ru,  

Четверг,  
15:00-16:00 

10. «Химия» Каткова 
Ольга 
Анатольевна 

8 (3452) 39-02-96 
togirro-
emo@mail.ru 

Среда,  
14:00-16:00 

11. «География» Каткова 
Ольга 
Анатольевна 

8 (3452) 39-02-96 
togirro-
emo@mail.ru 

Среда,  
14:00-16:00 

12. «Английский язык» 
«Немецкий язык» 

Самусенко 
Елена 
Анатольевна 
Усминская 
Ксения 
Ольгердовна 
 

8 (3452) 59-83-88 
arpooo_22@mail.ru,  
8 (3452) 59-83-91 
arpooo_22@mail.ru  

Четверг,  
15:00-16:00 

13. «Технология» Каткова 
Ольга 
Анатольевна 

8 (3452) 39-02-96 
togirro-
emo@mail.ru 

Среда,  
14:00-16:00 

 

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Rodnoi_yazik_russkii_.htm
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https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Biologiya_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Rodnaya_literatura_russkaya_.htm
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https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Rodnaya_literatura_russkaya_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Russkij_yazik_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Literatura_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Himiya_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Geografiya_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Anglijskij_yazik_proekt_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_predmeta_Tehnologiya_proekt_.htm

