
КАК ВЫПУСКНИКУ 

УСТРОИТСЯ НА РАБОТУ 

1. Решить в какой должности хотели 

Вы работать, на постоянной или 

временной работе, по специальности 

или области, частично связанной с вашей специальностью и т.д. 
 

2. Составить правильное резюме 
 

 

 
 

 
 
 

Работодатели потратят 6-8 секунд для 
изучения Вашего резюме. 

Составьте его кратким, конкретным, 
честным, запоминающимся, 

эффективным, избегайте использование 
местоимения Я. 

 
Новый формат резюме (видеорезюме): 
https://ekaterinburg.hh.ru/article/14285 
https://yandex.ru/video/search?text=видеорезюме&path=w
izard&noreask=1 
Образцы резюме: 
https://www.rabotka.ru/resume/st2.php 
 

Размещайте резюме везде, где только можно: 
ДОМ КАДРОВ.RU Поиск работы. Поиск сотрудников: https://www.domkadrov.ru/publishcv.php?city=691 
SuperJob: https://tyumen.superjob.ru/resume/create/ 
RUS-WORK.COM Российский бизнес портал: http://tumen.rus-work.com/resume/add 
Avito: https://www.avito.ru/tyumenskaya_oblast/rezume 
WHILE BEGINNERS: http://ru.whilebeginners.com 
Прямая рассылка работодателям  

 
 

3. Искать временные вакансии 
 

 

 
Стажеры нужны работодателям, чтобы 

подготовить новые кадры, а также найти 
бесплатного и низкооплачиваемого 

работника. 

 
Существует множество временных вакансий.  

Начните с малого,  
не бойтесь «чёрной работы». 

 

 
 

https://ekaterinburg.hh.ru/article/14285
https://yandex.ru/video/search?text=видеорезюме&path=wizard&noreask=1
https://yandex.ru/video/search?text=видеорезюме&path=wizard&noreask=1
https://www.rabotka.ru/resume/st2.php
https://www.domkadrov.ru/publishcv.php?city=691
https://tyumen.superjob.ru/resume/create/
http://tumen.rus-work.com/resume/add
https://www.avito.ru/tyumenskaya_oblast/rezume
http://ru.whilebeginners.com/


Регистрируйтесь на специализированных порталах, региональных и местных job-сайтов: 
        Департамент труда и занятости населения Тюменской области: 
https://czn.admtyumen.ru/services/forcitizen 
http://czn.72to.ru/content/организация%20временного%20трудоустройства%20несовершеннолетних%20г
раждан%20в%20возрасте%20от%2014%20до%2018%20лет 
        Работа временная в Тюмени: http://rabota72.ru/временная 
        Вакансии и работа: «временная неофициальная работа» в Тюмени: 
http://tyumen.gorodrabot.ru/?q=временная+неофициальное+работа 
        Jobsora: http://ru.jobsora.com/tyumen/em/temporary 
        Indeed: https://ru.indeed.com/Работа-Временного-jobs-in-Тюменская-область 
        Jooble.Работа Тюмень:  
https://ru.jooble.org/работа/Тюмень?utm_source=yandex&utm_medium=cpc1&utm_campaign=Search_ru_DS
A_query2- 

Обращайтесь по адресу: 
        г. Тюмень, ул. Республики, 204-в, корп. 3, предварительная запись по телефонам: 27-36-05, 
27-38-23 (код города – 3452) 

 

4. Работать бесплатно или за минимальную плату 

 

 
Работайте бесплатно или просите 

адекватную заработную плату. 
Главное для Вас –  

получать профессиональный опыт. 

 
 

 

5. Быть лучшим на первой работе 
 
 

Докажите работодателю, что Вы 
сможете стать лучшим работником. 

 

ОБУЧАЙСЯ, РАЗВИВАЙСЯ 
И ПРОДВИГАЙСЯ. 

 
  

6. Взять рекомендательное письмо или отзыв 
 
 

Возьмите рекомендацию в бумажном виде 
или попросите оставить отзыв на  

сайте WHILE BEGINNERS 

 

 

Сделайте 
привлекательное  

резюме 
(видеорезюме)

Напишите 
сопроводительное 

письмо

Будьте готовы  к 
собеседованию ДЕЙСТВУЙТЕ
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