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Цель: 

формирование умения 

самостоятельно работать с 

раздаточным материалом в 

условиях разновозрастной 

группы детского сада

Направленность практики: социально-

коммуникативное, познавательное развитие

Категория участников: дети разновозрастной группы,

воспитатель, родители

Современный детский сад стремится к созданию максимально эффективной

и увлекательной образовательной среды, способствующей всестороннему

развитию каждого ребенка. В этом контексте рабочие листы становятся

ценным инструментом, позволяющим педагогам качественно дополнять

традиционные формы работы, стимулируя познавательную активность и

формируя необходимые навыки. Использование рабочих листов открывает

широкие возможности для индивидуализации обучения, делая его более

целенаправленным и адаптированным к потребностям дошкольников.

Результат: 

• повышение уровня взаимодействия 

между детьми разных возрастов;

• увеличение активности детей во 

время занятий;

• развитие навыков сотрудничества: 

старшие дети охотно помогают 

младшим, что укрепляет лидерские 

качества и уверенность в своих 

силах;

• активное участие родителей в 

образовательном процессе, что 

создает у детей дополнительную 

мотивацию к обучению.

Эффекты применения рабочих листов
Развитие моторики с целью: улучшение координации рук и глаз, развитие ловкости пальцев, что является основой для навыков письма.

Социальные навыки и коммуникация с целью: развитие навыков общения, умения делиться и работать в команде.

Критическое мышление и решение проблем с целью: стимулирование аналитических навыков, развитие способности искать решения и делать выводы.

Подготовка к школе с целью: повышение уверенности детей в своих силах, интереса к обучению, что облегчает переход в начальную школу.

Творческое выражение с целью: стимулирование воображения и творческих способностей, что помогает детям выражать свои чувства и идеи

Использование рабочих листов в сочетании с игрой и активными методами обучения способствует всестороннему развитию детей и готовности к

успешному учебному обучению.

Структура рабочего листа 
Тема (знаковое обозначение), инструкция (алгоритм, схема) и кейсы- задания.

! Дифференцированные кейсовые задания располагаются в лотках или органайзерах от простого к сложному.



Особенности использования рабочих листов в разновозрастной группе

Дифференциация задач

Учитывая разный уровень подготовки и развития детей, адаптировать задания по сложности, чтобы обеспечить индивидуальное 

развитие каждого ребёнка.

Визуальная поддержка. 

Для дошкольников в рабочих листах используется больше картинок, меньше текста, применяются задания типа «найди соответствие»,

«раскрась», «обведи», «зачеркни», «дорисуй».

Многоразовое использование

Рабочие листы можно ламинировать, что позволяет использовать их многократно.

Взаимодействие с родителями.

Рабочие листы используются как форма взаимодействия с родителями, так как позволяют повторять пройденный материал дома.

Примеры использования

Для детей младшего дошкольного возраста: простые карточки с изображениями, задание раскрашивать и называть предметы, что 

способствует развитию речи и моторики.

Для детей старшего дошкольного возраста: более сложные задания, такие как составление предложений, решение логических задач 

или выполнение математических упражнений.

Важно, чтобы задания на рабочих листах были разбиты на уровни сложности. Это позволит каждому ребенку почувствовать успех и 

не перегружать его.

Виды рабочих листов: информационные, тестовые, интегрированные.

Формы работы: индивидуальная, групповая 

Контроль и взаимоконтроль

Анализ выполнения рабочих листов позволяет педагогу оценить уровень знаний детей, выявить пробелы в изучении темы и 

скорректировать образовательный процесс.

Взаимоконтроль старших детей.

Контактная информация автора: 

Старикова Елена Владимировна,

старший воспитатель детского сада «Солнышко», 

структурного подразделения МАОУ «Бигилинская СОШ» 

Тел: 8 9523450948

Электронная почта: starikova.eleni@yandex.ru


