
«От сердца к 
сердцу:волонтёрство 
как технология 
воспитания”» 
практики волонтерства как инструмент воспитания 

в условиях современных вызовов 

Машканцева Татьяна Александровна, специалист по 

работе с молодёжью МАУ МЦ «Поколение» ТМО, 

активный волонтёр штаба взаимопомощи «МЫВМЕСТЕ». 
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Молодёжный центр 
«Поколение» 

Молодёжный центр «Поколение» - это большое 

сообщество инициативной, активной и творческой 

молодёжи Тюменского муниципального округа, где 

можно найти друзей, получить поддержку и реализовать 

социальный проект своей мечты с командой 

единомышленников.  

Наша миссия: создание условий активной, инициативной 

и творческой молодёжи быть нужными и полезными 

жителям ТМО, а также содействуем развитию у 

молодежи патриотизма, гражданской ответственности и 

лидерских качеств. 
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Социальное проектирование как инструмент 
гражданского действия 

Ежегодно центр проводит конкурс социальных проектов Тюменского муниципального округа. 

В конкурсе принимают участие люди от 14 до 35 лет и серебряные волонтёры 55+. 

#помни — сохранение исторической памяти #береги — развитие гражданской идентичности 

#защищай — противодействие идеологии 

экстремизма и терроризма 
#мывместе — поддержка добровольчества 

#Ты не один — профилактика девиантного 

поведения, социализация молодёжи 

#родные–любимые — поддержка семейных 

ценностей 
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Штаб взаимопомощи 
«МЫВМЕСТЕ»: работа с детьми, 
молодёжью, людьми старшего 
возраста. 

Помощь участникам специальной военной 

операции перестала быть просто гуманитарной 

акцией. Она стала мощнейшим инструментом 

формирования личности. 

Когда ребёнок плетёт сеть или пишет письмо 

солдату, он учится не ремеслу. Он учится 

ответственности и пониманию того, что история 

страны делается здесь и сейчас, его руками. 
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Акция «Тёплый треугольник»: 
письмо как воспитательная 
практика 

Мы часто недооцениваем силу простого письма. Для бойца 

весточка из дома — это броня. Для ребёнка написание письма — 

это урок литературы и истории одновременно. 

Мы ввели практику «Адресного письма». Ребёнок пишет не 

абстрактному «солдату», а конкретному земляку. Чтобы написать 

текст, ему нужно узнать биографию бойца: где родился, учился, 

где служил до участия в спецоперации. Это превращается в 

некое маленькое исследование.. 

Семьи участников СВО приходят к нам со своими детьми. Они 

помогают сортировать письма, формировать посылки и делать 

сувениры не только для своего близкого человека, но и для 

остальных бойцов. 
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Производственный цех: мастерская маскировочных сетей 
и свечей 

Мастерская по плетению маскировочных сетей, антидроновых одеял, пошив балаклав, залевание окопных свечей — это наш главный 
производственный цех. 

Чтобы сплести правильную «цифру» или «мультикам», нужно понимать геометрию и цвета. Молодые волонтёры совместно с 
серебренными волонтёрами  рассчитывают  расход материала на сетку 3×6 метров. 

Изготовление окопных свечей — это чистая физика: почему воск горит дольше парафина, как распределяется тепло. 

К нам приходят те, кого называют «трудными». В мастерской нет оценок, там важен результат. Руки заняты делом, которое спасает жизни. 
Агрессия уходит,остаётся гордость. Тот мальчик,который срывал уроки, вдруг осознаёт: этой сеткой, антидроновым одеялом, окопной 
свечой будет пользоваться человек, стоящий на защите страны. 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Творческая мастерская: 
чебурашки и сувениры 

Особое место занимает то, что согревает душу. Мы 

шьём чебурашек. Для бойцов этот пушистый 

символ стал настоящим талисманом и 

напоминанием о детстве. 

Шить игрушки — сложный мелкомоторный труд. 

Девочки и мальчики учатся работать швейной 

иголкой, делать выкройки. 

Вместе с игрушкой мы кладём записку. И тут 

начинается конкурс: кто напишет самое тёплое 

пожелание, чья шутка заставит улыбнуться 

человека в сыром окопе. 
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Гуманитарный мост: сбор 
помощи как штабная игра 

Сбор помощи — это скучно, если это просто коробка у входа. Мы 

превращаем это в штабную игру. 

Дети составляют карту потребностей фронта. Они ведут реестр: 

сколько нужно свечей, сколько пар носков, средств личной 

гигиены и т. д. 

А сбор «сухого борща» — это урок домашнего труда и ОБЖ: 

какой состав, срок годности, как упаковать, чтобы ничего не 

промокло. 
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Встречи «Наследие героя»: 
возвращение в мирную жизнь 

Когда боец возвращается, ему нужно место в мирной 

жизни. 

Мы записываем видео-приветы для бойцов 

находящихся  по ранению в госпиталях, а так же 

приглашаем ветеранов боевых действий к нам в гости. 

Ребята видят, что этот суровый мужчина в камуфляже 

ещё вчера был таким же десятиклассником, которому 

они писали письмо. 

Бойцы, приехавшие в отпуск, говорят детям прямо, как 

есть: такая поддержка очень важна для них там, на 

передовой. Для подростков слово ветерана значит 

больше, чем любой учебник. 
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Наша цель — не просто сплести 2000 сетей или сшить батальон чебурашек.  

 

Наша цель — выпустить во взрослую жизнь человека, который понимает цену хлеба, цену тепла и цену 

Мирного неба. 

 

Волонтёрство сегодня — это самый короткий путь к тому, чтобы слово «патриотизм» сменилось реальным 

Чувством любви к Родине в сердце ребёнка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ 
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