
План работы Ассоциации учителей физической культуры  

Тюменской области на 2025-2026 учебный год 

Цель: Повышение уровня профессиональной компетентности учителей физической 
культуры.  

Задачи: 
1. Распространение лучших педагогических практик. 
2. Расширение диапазона профессионального общения педагогических работников. 
3. Оказание методической и организационной поддержки учителям в инновационной 
деятельности и опытно-экспериментальной работе. 
 

№ 

п/п 
Содержание мероприятий 

Время и 
место 

проведения 
Ответственные Практический выход 

I. Диагностико-аналитическая деятельность 

1.1 Анализ нормативно-правовых 

документов, регламентирующих 

образовательный процесс. 

 

сентябрь 

  

доцент 
кафедры 
ДиНОО 
ТОГИРРО 

Симон Н.А., 

председатель 
АУФК  
Тюменской 
области Беляев 
Е.А. 

 Размещение на сайте 
ТОГИРРО списка 
нормативно-
правовых документов 
с изменениями на 
2025-2026 год. 

1.2 Анализ проведения 
регионального этапа 
предметной олимпиады по 
физической культуре в 2025 
году. 

Февраль Член 
предметной 
комиссии 
Тюменской 
области Симон 
Н.А. 

 

Аналитическая 
справка по 
проблемным 
олимпиадным 
заданиям и 
направлениям работы 
по их решению. 

1.3 Анализ проведения 
регионального этапа 
предметной олимпиады по 
физической культуре в 
начальной школе в 2026 году. 

Апрель Председатель 
предметной 
комиссии 
Тюменской 
области Симон 
Н.А. 

 

Аналитическая 
справка по 
проблемным 
олимпиадным 
заданиям и 
направлениям работы 
по их решению. 

II. Научно-методическая деятельность 

2.1. Размещение информационных 
писем о проведении научных 
конференций, семинаров. 
Сопровождение авторов 

В теч. года 

  

Совет  АУФК Публикации в 
научных сборниках.  



научных статей в «Вестнике 
ТОГИРРО» и других изданиях. 

2.2. Сопровождение участников 
конкурсов профессионального 
мастерства. 

В теч. года Совет  АУФК Участие в конкурсном 
движении. 

III. Организационно-методическая деятельность 

3.1. Организационное заседание 

План работы на 2025-26 
учебный год 

октябрь 2025 Совет АУФК Создание чата 
руководителей 
муниципальных 
объединений 
учителей Ф.К. 

3.2.  Заседания Совета 2 раза в год  Обсуждение 
проблемных 
вопросов, выработка 
единых подходов по 
их решению.  

IV. Информационная деятельность 

4.1. Размещение в чате нормативно-
правовых актов, Положений о 
спортивно-массовых 
мероприятиях регионального 
масштаба, изменениях в 
правилах соревнований по 
школьным видам спорта. 

В течение 
года 

Председатель 
АУФК  
Тюменской 
области Беляев 
Е.А. 

Совет АУФК 

Обновленные 
материалы 

4.2 Подготовка материалов на сайт 
ТОГИРРО. 

В течение 
года 

Председатель 
АУФК 
Тюменской 
области Беляев 
Е.А. 

Совет АУФК  

Информация на сайте 
ТОГИРРО 

V. Обобщение педагогического опыта 

5.1. Размещение материалов на 
страницах сайта ТОГИРРО. 

В течение 
года 

доцент 
кафедры 
ДиНОО 

ТОГИРРО 

Симон Н.А. 

Представление 
педагогического 
опыта, публикация 
методических 
материалов 

VI. Рефлексивная деятельность 

6.1 Анализ деятельности 
Ассоциации. 

август Председатель 
АУФК 
Тюменской 
области Беляев 
Е.А. 

Совет АУФК  

Информационная 
справка о 
деятельности 
Ассоциации, 
корректировка плана 
работы 



  

Председатель ассоциации учителей физической культуры      Беляев Е.А.            

 


