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Мероприятия, направленные на пребывание 
детей в природной среде

• Это мероприятия, которые гармонично сочетают
элементы детско-юношеского туризма, включая
разнообразные формы активности — от
захватывающих слетов и увлекательных
соревнований до вдохновляющих походов и
экспедиций.

• Это мероприятия, которые объединяют элементы
музейной педагогики, краеведческой и
экологической работы, а также экскурсионной
деятельности, создавая уникальную среду для
всестороннего развития и познания мира..

• Также важную роль играет организация и
проведение детских палаточных лагерей, где ребята
погружаются в атмосферу единства с природой и
приобретают ценные навыки.



К мероприятиям, направленным на пребывание 
детей в природной среде относятся:

Туристский поход (маршрут) – прохождение группой обучающихся
активными способами передвижения определенного участка местности с
образовательными, воспитательными, познавательно-исследовательскими,

рекреационными, спортивными целями.

Практические занятия на местности, туристская прогулка –
непродолжительный по времени (1-4 часа) выход с обучающимися на
территории населенного пункта или в его окрестности.

Категорийные туристские походы – это учебно-спортивные
туристские походы с обучающимися, маршруты которых имеют
параметры, определенные регламентом по спортивному туризму.
Прохождение таких маршрутов дает возможность выполнения
нормативов на присвоение спортивных разрядов по спортивному
туризму.

Некатегорийный туристский поход (поход выходного дня,
степенной поход) – туристский поход с обучающимися, имеющий
уменьшенные параметры по протяженности и продолжительности похода
по сравнению с категорийными маршрутами и не предъявляющий
требования к здоровью обучающихся в объеме выше требований
необходимых для допуска к занятиям физ.культуры в основной группе

"Методические рекомендации по организации и проведению туристских
походов с обучающимися" от 12.11.2015 N 09-3173, разработанные авторским

коллективом ФГБОУ ДОД «Федеральный центр детско-юношеского туризма и краеведения»



К мероприятиям, направленным на пребывание 
детей в природной среде относятся:

Туристская экспедиция – прохождение маршрута туристской группой в
целях изучения территории, одного или нескольких объектов,
выполнение общественно-полезной, поисковой, исследовательской и
иной деятельности, с использованием активных и комбинированных
средств передвижения, продолжительностью от 2-х и более дней.

Слёты и иные аналогичные мероприятия. Проводятся с участием
двух и более организованных групп детей и (или) с общим количеством
участников более 50 человек

Детский лагерь палаточного типа – это форма отдыха детей и
подростков с использованием палаток для их размещения и
обслуживания, организуемая в естественных природных условиях, либо
на стационарной базе с созданием полноценного перечня объектов
инфраструктуры в соответствии с санитарными правилами и
требованиями, рекомендуемая продолжительность смены не менее 7 дней

Туристская экскурсия – посещение объектов экскурсионного показа
(объекты природного, историко-культурного наследия, промышленные
предприятия и др.) туристами (экскурсантами) в сопровождении
экскурсовода, продолжительностью менее 24ч.



Ключевыми федеральными законами являются:

•Федеральный закон от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав
ребенка в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями).

Настоящий ФЗ устанавливает основные гарантии прав и законных интересов ребенка, предусмотренных
Конституцией РФ, в целях создания правовых, социально-экономических условий для реализации прав
и законных интересов ребенка. Государство признает детство важным этапом жизни человека и исходит
из принципов приоритетности подготовки детей к полноценной жизни в обществе, развития у них
общественно значимой и творческой активности, воспитания в них высоких нравственных качеств,
патриотизма и гражданственности.

•Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями).

Данный ФЗ регулирует общественные отношения, возникающие в сфере образования в связи с
реализацией права на образование, обеспечением государственных гарантий прав и свобод человека в
сфере образования и созданием условий для реализации права на образование.

•Федеральный закон от 24 ноября 1996 г. N 132-ФЗ "Об основах туристской
деятельности в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями).

ФЗ определяет принципы государственной политики, направленной на установление правовых
основ единого туристского рынка в РФ и регулирует отношения, возникающие при реализации прав
граждан РФ, иностранных граждан и лиц без гражданства на отдых, свободу передвижения и другие
права при совершении путешествий.

•Распоряжение Правительства РФ от 20 сентября 2019 г. N 2129-р О Стратегии
развития туризма в РФ на период до 2035 г. (с изменениями и дополнениями)

Данный документ посвящен вопросам комплексного развития внутреннего и въездного туризма,
усиление социальной роли туризма и обеспечение доступности туристских услуг, отдыха и
оздоровления для граждан РФ. Также в документе уделяется внимание развитию детского
туризма. Регулярному проведению системообразующих массовых туристско-краеведческих
мероприятий (слетов, соревнований, экспедиций, лагерей, конференций и др.) различного масштаба
(от муниципального до федерального уровня).

Основные законодательные акты РФ



Туристско-краеведческая деятельность - это совместная деятельность детей и педагогов,

направленная на достижение образовательно-воспитательных и оздоровительных целей, в рамках
реализации мероприятий (экскурсий, походов, туристических слетов, экспедиций, массовых туристско-
краеведческих мероприятий, деятельности школьных музеев, краеведческих конкурсов и
конференций).

•Поручение Президента Российской Федерации по итогам встречи
со школьниками во Всероссийском детском центре «Океан» 1 сентября 2021
года №Пр-1806, п.3а, п.3б

Рекомендовать органам государственной власти субъектов Российской Федерации
обеспечить поддержку школьного познавательного туризма, предусмотрев:

•формирование в каждом субъекте Российской Федерации маршрутов для ознакомления
детей с историей, культурой, традициями, природой соответствующего региона, а также
с лицами, внесшими весомый вклад в его развитие.
•КОНЦЕПЦИЯ развития дополнительного образования детей до 2030 года
(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 31
марта 2022 г. № 678-р)

Некоторые задачи в рамках основных направлений реализации КОНЦЕПЦИИ:

- создать условия для вовлечения детей в туристскую и краеведческую деятельность в
целях изучения как малой Родины, так и России в целом посредством организации
походно-экспедиционных, экскурсионных, проектно-исследовательских и других
профильных форм работы (походы, экспедиции, слеты, выездные школы и профильные
смены и др.),

- содействовать формированию у обучающихся знаний, умений и навыков, связанных с
безопасным пребыванием в условиях природной и городской среды,

- создавать условия для воспитания и развития личности, а также для социализации
обучающихся.

Приоритетные направления развития 
туристско-краеведческой деятельности



Письмо Министерства просвещения РФ от 29 сентября 2023 г. N АБ-3935/06
«О методических рекомендациях по формированию механизмов обновления содержания, методов и
технологий обучения в системе дополнительного образования детей, направленных на повышение
качества дополнительного образования детей, в том числе включение компонентов, обеспечивающих
формирование функциональной грамотности и компетентностей, связанных с эмоциональным,
физическим, интеллектуальным, духовным развитием человека, значимых для вхождения Российской
Федерации в число десяти ведущих стран мира по качеству общего образования, для реализации
приоритетных направлений научно-технологического и культурного развития страны»

Приоритетные направления развития туристско-

краеведческой деятельности:

Основные направления обновления образовательных технологий в сфере реализации
дополнительных общеразвивающих программ туристско-краеведческой направленности, следующие:
•массовое вовлечение детей в туристско-краеведческую деятельность, как во время учебного года, так и в
каникулярное время;
•разработка туристских маршрутов для ознакомления детей с историей, культурой, традициями, природой
соответствующего региона и создание библиотеки маршрутов походов и экскурсий по родному краю, Реестра
школьных познавательных маршрутов;
•включение в содержание дополнительных общеразвивающих программ профориентационных модулей, создание
программ в области промышленного туризма.

Перечень приоритетных направлений обновления содержания и технологий дополнительного
образования детей по туристско-краеведческой направленности отражает основные направления
деятельности, единство и взаимосвязь в реализации этих направлений:

Туризм (социальный, культурно-познавательный, образовательный, активный);
Обеспечение безопасности жизнедеятельности в природной и городской среде;
Регионоведение и регионалистика; культурно-познавательный туризм и экскурсии; музейная педагогика;
исследовательское краеведение; этнография; научно-образовательный туризм;
Профессии в туризме: экспедиционная деятельность (геология, археология, экология и т.д.); спортивный туризм;
спортивное ориентирование; промышленный туризм; школа безопасности;
Служебно-прикладные виды профессиональной деятельности (спасатели, пожарные, силовые структуры) юный
спасатель; деятельность гидов-экскурсоводов; юные инструкторы и судьи соревнований;
Туристические слеты и фестивали как социально значимые мероприятия;
Походно-экспедиционная деятельность



•Постановление Главного государственного санитарного врача РФ
от 28 сентября 2020 г. N28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей
и молодежи».
Правила устанавливают требования к обеспечению безопасных условий образовательной деятельности,
оказанию услуг по воспитанию и обучению, спортивной подготовке, уходу и присмотру за детьми.

! Данный документ не распространяются на проведение мероприятий в природной среде

(экскурсии, походы и палаточные лагеря).

Методические рекомендации МР 2.4.0345-24 по обеспечению санитарно-
эпидемиологических требований в детских лагерях палаточного типа (утв.

Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека
25 апреля 2024 г.).

Документ содержит обобщённые сведения и рекомендации по вопросам организации отдыха детей и их
оздоровления в лагерях палаточного типа., в соответствии с санитарно-эпидемиологическими
требованиями:
- При открытии палаточного лагеря в летнюю оздоровительную кампанию рекомендуется ориентироваться
на среднесуточную температуру атмосферного воздуха, которая должна составлять не менее плюс 15 °С в
течение 5 дней подряд.
- Палаточный лагерь рекомендуется размещать в естественных природных условиях или на территории
основной базы палаточных лагерей (при наличии).
-Организация питания: на базе стационарного пищеблока, в близлежащей организации общественного
питания, полевая кухня, приготовление пищи на костре (газовых тарелках), привозное горячее питание.
- Дети принимаются в палаточный лагерь при наличии медицинской справки о состоянии здоровья ребёнка.
- Осмотры детей и молодёжи, а также сотрудников палаточного лагеря рекомендуется проводить не менее 2
раз в день.
- При температуре воздуха выше плюс 28 °С следует принимать профилактические меры для
предупреждения перегрева и теплового удара у детей.
Кроме того, в документе есть перечень нормативных и методических документов по работе
палаточного лагеря.

Санитарные нормы и правила



Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021
№4 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-
эпидемиологические требования по профилактике инфекционных

болезней»

Обеспечение контроля за проведением противоклещевых обработок с последующим контролем их
эффективности территорий подведомственных организаций отдыха детей и их оздоровления с
привлечением организаций, в учредительных документах которых одним из видом экономической
деятельности является осуществление дезинфекционной, дератизационной и дезинсекционной
деятельности, а также имеющих лицензию на проведение работ по дезинсекции, в соответствии с
требованиями санитарного законодательства.

•Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября
2020 г. N 32 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм
СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к
организации общественного питания населения«

Некоторые положения, которые касаются организации питания детей, например:

-Для питания детей в палаточных лагерях допускается разрабатывать меню на период до 7 дней.
Питание должно осуществляться в соответствии с утверждённым меню.

-В походах приготовление блюд осуществляется на мангалах, жаровнях, решётках, котлах на
улицах.

Санитарные нормы и правила



Методические рекомендации по обеспечению питанием при проведении туристс
ких походов и массовых туристских мероприятий с обучающимися в условиях пр
иродной среды, подготовлены Центром детско-юношеского туризма, краеведения и организации

отдыха детей и их оздоровления ФГБОУ ДО «Федеральный центр дополнительного образования и
организации отдыха и оздоровления детей» и направлены информационным письмом от 15.06.2022
г.№1006-61-22-р

Документ определяет общие принципы и научные основы организации питания обучающихся, закупок
продуктов питания для использования на массовых мероприятиях, а также в туристских походах и
экспедициях в условиях природной среды.

Методические рекомендации по организации и проведению питания с 

детьми в природной среде:

Методические рекомендации определяют общие принципы и научные основы организации питания обучающихся, закупок

продуктов питания для использования на массовых мероприятиях, а также в туристских походах и экспедициях в условиях

природной среды.

Некоторые рекомендации:

Составление походного меню. Список блюд и напитков для всех приёмов пищи. В походе с детьми обязательно должны быть

плотные завтраки, горячие обеды, питательные ужины, а между этими основными приёмами пищи устраивают лёгкие углеводные

перекусы.

Расчёт калорийности. В летних походах рекомендуется поддерживать уровень 2500–3000 ккал дневного рациона, в зимних —

3200–3400 ккал.

Составление продуктовой раскладки. Перечень необходимых продуктов питания и их количество (объём) для группы.

Раскладка не должна включать в себя снеки, скоропортящиеся, аллергенные, провоцирующие нарушение работы желудочно-

кишечного тракта продукты.

Использование сублимированных продуктов. Они помогают снизить вес рюкзаков.

Обеспечение организма витаминами. Большие физические нагрузки требуют от организма повышенного расхода витаминов,

особенно витамина C. Поэтому в период подготовки к походу необходимо приобрести достаточный запас поливитаминов в виде

драже.



Транспортировка детей и обеспечение их  
безопасности

Постановление Правительства РФ от 23 сентября 2020 г. N 1527 «Об
утверждении Правил организованной перевозки группы детей автобусами» (с
изменениями и дополнениями).

Документ определяет требования к организации и осуществлению перевозки детей автобусами в городском,

пригородном и междугороднем сообщении.

Некоторые положения постановления:

- Назначение сопровождающих. Если группа включает более 20 детей, минимальное количество сопровождающих

определяется из расчёта их нахождения у каждой двери автобуса.

- Назначение ответственного. Если в автобусе находятся несколько сопровождающих, организатор перевозки

назначает из них ответственного за организованную перевозку группы детей.

- Сопровождение группы медицинским работником. Если продолжительность перевозки превышает 12 часов и

для неё используется 3 автобуса и более, организатор обеспечивает сопровождение группы медицинским

работником.

- Перевозка в ночное время. В ночное время (с 23 часов до 6 часов) допускаются определённые виды перевозки,

при этом после 23 часов расстояние перевозки не должно превышать 100 километров.

- Составление списка. Организатор перевозки составляет список лиц, которым разрешается находиться в автобусе в

процессе перевозки, включая детей, сопровождающих и медицинского работника.

- Требования к водителям. К управлению автобусами, осуществляющими организованную перевозку группы детей,

допускаются водители, которые имеют определённый стаж работы, прошли предрейсовый инструктаж и не

привлекались в течение одного года до начала перевозки к административной ответственности.



Приказ Министерства просвещения РФ и Министерства экономического
развития РФ от 19.12.2019 г. N 702/811 "Об утверждении общих требований к
организации и проведению в природной среде следующих мероприятий с участием
детей, являющихся членами организованной группы несовершеннолетних туристов:
прохождения туристских маршрутов, других маршрутов передвижения, походов,
экспедиций, слетов и иных аналогичных мероприятий, а также указанных мероприятий с
участием организованных групп детей, проводимых организациями, осуществляющими
образовательную деятельность, и организациями отдыха детей и их оздоровления, и к
порядку уведомления уполномоченных органов государственной власти о месте, сроках
и длительности проведения таких мероприятий".

! Это основной документ, регламентирующий для образовательных организаций порядок

подготовки и проведения походов любого уровня сложности и содержания.

Документ устанавливает общие требования к организации и проведению в природной среде
мероприятий с участием детей, являющихся членами организованной группы
несовершеннолетних туристов.

К таким мероприятиям относятся прохождение туристских маршрутов, другие маршруты
передвижения, походы, экспедиции, слеты и другие.

Документ определяет порядок организации и проведения мероприятий на территории РФ, которые
предусматривают пребывание детей в условиях природной среды в рамках образовательной и (или)
туристской деятельности, а также оказания услуг в сфере отдыха и оздоровления детей.

Кроме того, приказ устанавливает порядок уведомления уполномоченных органов
государственной власти о месте, сроках и длительности проведения таких мероприятий.

Основные требования к проведению мероприятий с детьми в 
природной среде:



Приказ Министерства просвещения РФ и Министерства экономического развития РФ от 19.12.2019 г. N
702/811 "Об утверждении общих требований к организации и проведению в природной среде следующих
мероприятий с участием детей, являющихся членами организованной группы несовершеннолетних туристов:
прохождения туристских маршрутов, других маршрутов передвижения, походов, экспедиций, слетов и иных
аналогичных мероприятий, а также указанных мероприятий с участием организованных групп детей, проводимых
организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и организациями отдыха детей и их
оздоровления, и к порядку уведомления уполномоченных органов государственной власти о месте, сроках и
длительности проведения таких мероприятий".

Основные требования к проведению мероприятий с детьми в 
природной среде:

7. Руководитель организованной группы детей обязан:
а) в период проведения мероприятия иметь в наличии следующие документы:
копию организационно-распорядительного акта о проведении мероприятия, утвержденного организатором
мероприятия;
список детей, являющихся членами организованной группы, с указанием данных паспортов или иных
документов, удостоверяющих личность каждого участника мероприятия в соответствии с законодательством
Российской Федерации;
письменное согласие родителей (законных представителей) на участие ребенка в мероприятии (договор,
доверенность или иной документ);
медицинское заключение о принадлежности несовершеннолетнего к медицинской группе для занятий
физической культурой7, или медицинское заключение о допуске к прохождению спортивной подготовки или
занятиям физической культурой и спортом8, если ребенок в рамках программы мероприятия принимает участие в
соревнованиях по правилам видов спорта, или медицинской справки о состоянии здоровья ребенка,
отъезжающего в организацию отдыха детей и их оздоровления9 (за исключением случаев, если данные о
медицинском заключении о принадлежности несовершеннолетнего к медицинской группе для занятий
физической культурой внесены в список детей, являющихся членами организованной группы, и если в рамках
программы мероприятия ребенок не принимает участие в соревнованиях по правилам видов спорта);
копию полиса обязательного медицинского страхования на каждого ребенка, за исключением проведения
мероприятия организацией отдыха детей и их оздоровления;



Приказ Министерства просвещения РФ и Министерства экономического развития РФ от 19.12.2019 г.
N 702/811 "Об утверждении общих требований к организации и проведению в природной среде следующих
мероприятий с участием детей, являющихся членами организованной группы несовершеннолетних туристов:
прохождения туристских маршрутов, других маршрутов передвижения, походов, экспедиций, слетов и иных
аналогичных мероприятий, а также указанных мероприятий с участием организованных групп детей,
проводимых организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и организациями отдыха детей и
их оздоровления, и к порядку уведомления уполномоченных органов государственной власти о месте, сроках и
длительности проведения таких мероприятий".

Основные требования к проведению мероприятий с детьми в 
природной среде:

7. Руководитель организованной группы детей обязан:

б) организовать подготовку детей для участия в мероприятии в соответствии с программой мероприятия;

в) сопровождать организованную группу детей во время проведения мероприятия;

г) определять режим дня, график движения и способы передвижения по маршруту с учетом текущих особенностей

природной среды, физической и технической подготовки участников мероприятия;

д) в случае травмы или заболевания участников мероприятия обеспечить оказание первой помощи10 и (или) принимать

возможные меры по доставке участника мероприятия в ближайшее медицинское учреждение;

е) принимать решения об оказании помощи другим туристским группам при угрозе жизни и здоровью участников указанных

групп;

ж) при возникновении угрозы безопасности жизни и здоровью детей принять решение об изменении программы

мероприятия или прекращении участия организованной группы детей в нем;

з) уведомить территориальный орган Министерства Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным

ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий в случае, если программой мероприятия предусмотрено

прохождение несовершеннолетними туристами туристских маршрутов, проходящих по труднодоступной местности,

водным, горным, спелеологическим и другим объектам, связанным с повышенным риском для жизни, причинением вреда

здоровью туристов (экскурсантов) и их имуществу.



Общие противопожарные требования для палаточных
лагерей:

Постановление Правительства РФ от 16 сентября 2020 г. N 1479 "Об утверждении Правил

противопожарного режима в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями)

Документ касается организаций отдыха детей и их оздоровления, где размещение детей осуществляется в палатках и

иных некапитальных строениях, предназначенных для проживания детей. Раздел XXII.

429. Требования настоящего раздела распространяются на организации отдыха детей и их оздоровления, где размещение детей

осуществляется в палатках и иных некапитальных строениях, предназначенных для проживания детей (далее соответственно -

детские лагеря палаточного типа, палатки).

430. Территория детского лагеря палаточного типа должна быть очищена от сухой травянистой растительности, пожнивных

остатков, валежника, порубочных остатков, мусора и других горючих материалов, а также освещена в ночное время.

431. Палатки при размещении на территории детского лагеря палаточного типа необходимо устанавливать группами (общее

количество проживающих в группе палаток не должно превышать 45 человек). Расстояние между группами палаток, а также от

них до зданий и сооружений должно быть не менее 15 метров.

432. В палатках запрещается пользоваться открытым огнем, хранить легковоспламеняющиеся и горючие жидкости, а также

пиротехническую продукцию.

433. Места применения на территории детского лагеря палаточного типа открытого огня, а также места хранения

легковоспламеняющихся и горючих жидкостей должны определяться инструкцией о мерах пожарной безопасности,

утверждаемой руководителем детского лагеря палаточного типа.

434. В палатках запрещается прокладка электрических сетей, в том числе по внешней поверхности палатки, а также над

палатками.

435. Палатки, в которых размещаются более 10 детей, оснащаются автономными дымовыми пожарными извещателями.

436. Каждая группа палаток должна быть обеспечена первичными средствами пожаротушения из расчета не менее 4

огнетушителей с рангом тушения модельного очага не ниже 2А.Первичные средства пожаротушения размещаются на

противоположных сторонах группы палаток.

437. Не допускается группирование более 2 кроватей. Расстояние между кроватями (группами кроватей) должно быть не менее

0,7 метра.

438. Детский лагерь палаточного типа оснащается устройствами (громкоговорителями или звукоусилительной аппаратурой),

обеспечивающими подачу звукового (речевого) сигнала оповещения людей о пожаре.

439. На территории детского лагеря палаточного типа устанавливается информационный стенд, на котором размещается

информация о необходимости соблюдения настоящих Правил.

440. Лицо, ответственное за пожарную безопасность детского лагеря палаточного типа, организует проведение

противопожарного инструктажа детей в первый день их пребывания.



Общие противопожарные требования для проведения походов с 

обучающимися:
Постановление Правительства РФ от 16 сентября 2020 г. N 1479 "Об утверждении Правил

противопожарного режима в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями)

Требования к обеспечению пожарной безопасности при проведении походов с
обучающимися:

Руководитель похода и его заместитель несут ответственность за жизнь, здоровье участников
похода, безопасное проведение мероприятия, выполнение плана, содержание образовательной,
оздоровительной, воспитательной и познавательной работы, а также правил пожарной безопасности.
Некоторые требования:
Провести инструктаж с обучающимися о мерах безопасности с учётом специфики вида туристского
путешествия. Инструктаж должен включать правила дорожной безопасности и поведения в транспорте,
охраны природы, памятников истории и культуры, безопасного поведения на природе и оказания
первой помощи, а также требования пожарной безопасности и санитарно-гигиенических норм.
Не допускать разведения костров в не предназначенных для этого местах.
При возникновении чрезвычайных ситуаций и происшествий на маршрутах или во время
проведения похода руководителю группы незамедлительно сообщить в поисково-спасательный отряд,
спасательные, специализированные службы МЧС, руководителю образовательной организации.
При лесном пожаре или возникновении иных опасных ситуаций, способных нанести вред здоровью
обучающимся, руководитель похода должен немедленно принять необходимые меры предосторожности
и вывести детей из опасной зоны.
В случае нарушения группой на маршруте контрольных сроков оповещения администрация
организации, проводящей поход, обязана незамедлительно связаться с подразделением МЧС
Российской Федерации с целью выяснения местонахождения группы и оказания ей необходимой
помощи.



Рекомендации по постановке на учёт в территориальных управлениях МЧС 
России по субъектам РФ и поисково-спасательных формированиях, 
туристских групп, совершающих спортивные походы (путешествия):

Приказ МЧС России от 29 марта 2023 г. N 270
"Об утверждении Порядка информирования территориальных органов МЧС России
о маршрутах передвижения, проходящих по труднодоступной местности, водным, горным, спелеологическим и
другим объектам, связанных с повышенным риском для жизни, причинением вреда здоровью туристов
(экскурсантов) и их имуществу, и Порядка хранения, использования и снятия с учета территориальными
органами МЧС России информации о маршрутах передвижения, проходящих по труднодоступной местности,
водным, горным, спелеологическим и другим объектам, связанных с повышенным риском для жизни,
причинением вреда здоровью туристов (экскурсантов) и их имуществу"

Некоторые требования приказа:

Информирование осуществляют юридические лица и индивидуальные предприниматели, оказывающие услуги в сфере

туризма на территории Российской Федерации.

Уведомление о туристском мероприятии должно включать наименование, адрес фактического осуществления деятельности

туристской организации и контактный номер телефона.

Использование сведений о маршруте включает ведение учёта туристских организаций, инструкторов-проводников и

туристов, находящихся на маршрутах передвижения, в Журнале регистрации.

Информирование и организация информационного взаимодействия оперативных служб с туристскими организациями,

инструкторами-проводниками и туристами во время сеансов связи на маршруте передвижения в сроки, указанные в

уведомлении о туристском мероприятии.

Снятие с учёта сведений о маршруте осуществляется путём внесения в Журнал регистрации сведений о возвращении

туристских организаций, инструкторов-проводников и туристов с маршрута передвижения.

Если маршрут проходил по территориям двух и более субъектов Российской Федерации, то специалист ОДС

территориального органа МЧС России в субъекте, на территории которого закончен маршрут, незамедлительно передаёт

информацию об окончании маршрута в соответствующие ОДС территориальных органов МЧС России в субъектах Российской

Федерации, по территориям которых проходил маршрут передвижения.

ПОДРОБНЕЕ – на сайте Главное управление МЧС России по Тюменской области /Регистрация туристских групп

Рекомендации по постановке на учёт в территориальных управлениях МЧС России по субъектам РФ и поисково-

спасательных формированиях, туристских групп, совершающих спортивные походы (путешествия)

С целью обеспечения безопасности туристов и оказания, в случае необходимости, своевременной
квалифицированной помощи на территории Российской Федерации МЧС РФ рекомендует
туристическим группам и отдельным туристам информировать службы МЧС регионов о своем
маршруте.

https://72.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/registraciya-turistskih-grupp
https://72.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/registraciya-turistskih-grupp/rekomendacii-po-postanovke-na-uchet-v-territorialnyh-upravleniyah-mchs-rossii-po-subektam-rf-i-poiskovo-spasatelnyh-formirovaniyah-turistskih-grupp-sovershayushchih-sportivnye-pohody-puteshestviya


Письмо Министерства просвещения РФ от 16 июня 2022 г. N 06-836
«О направлении информации «Методические рекомендации
по организации экскурсий для обучающихся, включая экскурсии по историко-
культурной, научно-образовательной и патриотической тематике»
Документ разработан совместно с Ростуризмом, Минкультуры России и Роспотребнадзором для
оказания методической поддержки образовательным организациям.

Некоторые рекомендации, которые содержатся в данном документе:

Определение цели и задач экскурсии, маршрута и программы её проведения в соответствии с целями и
задачами образовательной программы.

Выбор варианта проведения экскурсии: педагог проводит её самостоятельно, или с привлечением
организаций, которые предоставляют услуги экскурсоводов (гидов), гидов-переводчиков, или на базе
учреждения культуры или иной организации.

Обеспечение наличия необходимых документов (договор, разрешение на посещение и т. д.) при
проведении экскурсии с привлечением иных организаций.

Подготовка и утверждение распорядительного акта о проведении экскурсии.

Проведение инструктажа для участников экскурсии, содержание которого определяется особенностями
мероприятия.

Обеспечение сопровождения обучающихся в случае проведения экскурсии представителями иной
организации до момента, предусмотренного в распорядительном акте о проведении экскурсии.

Выполнение требований, которые установлены действующими нормативно-правовыми актами, если
особенности экскурсии регламентируются такими требованиями (например, участие в дорожном движении
в качестве пешеходов, перевозка организованных групп детей автобусами, правила нахождения на особо
охраняемых природных территориях и т. д.).

В приложениях к письму приводятся проект приказа о проведении экскурсии, примерный текст
инструктажа участников экскурсии, ведомость проведения инструктажа по технике безопасности
в туристско-краеведческих мероприятиях.

Методические рекомендации по организации и проведению 
мероприятий с детьми в природной среде:



Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 ноября 2015 г. N 09-3173 «О 
направлении рекомендаций «Методические рекомендации по организации и проведению 
туристских походов с обучающимися»

Методические рекомендации по организации и проведению мероприятий 

с детьми в природной среде:

В документе приведены методические рекомендации по организации и проведению туристских походов с

обучающимися:

В качестве организаторов походов могут выступать организации, осуществляющие образовательную деятельность;

организации, оказывающие услуги в области туризма.

Для оформления выхода в поход руководитель группы предоставляет руководителю образовательной организации

следующие документы:

маршрутный лист или маршрутную книжку туристской группы; письменное разрешение родителей (законных

представителей), с указанием особенностей детей, которые необходимо учесть в походе; медицинский допуск на

участие в походе продолжительностью свыше 3 дней. (обучающимся, допущенным к занятиям физкультурой по

основной группе без ограничений, медицинский допуск не нужен).

Руководитель организации на основании указанных документов издает приказ о проведении мероприятия с

указанием планируемого маршрута, сроков проведения, состава туристской группы.

Формы всех указанных документов приводятся в Приложении.



• Распоряжение Правительства Тюменской области от 29 ноября 2024 г. N
1191-рп «Об организации детской оздоровительной кампании в Тюменской
области в 2025 году».

• Методические рекомендации о порядке организации детских лагерей
палаточного типа, походов, экспедиций на территории Тюменской области,
утвержденные заместителем Губернатора Тюменской области Кузнечевских
О.А. в 2017 году.

Региональные нормативно-правовые акты, регламентирующие
общие требования к проведению мероприятий с детьми в
природной среде (походы, экскурсии и палаточные лагеря) в
Тюменской области

! Лица моложе 18 лет к работе руководителем или заместителем руководителя туристического мероприятия не 
допускаются независимо от имеющихся у них подготовки и опыта.



Программы подготовки должны включать в себя основы безопасности движения по маршруту и
организации туристского быта, санитарно-гигиенический, экологический, пожарный и
антитеррористический минимумы, занятия по оказанию первой помощи, обучение работе с
электронными средствами связи и навигации.

•Рекомендуемые программы повышения квалификации: программы, направленные на актуализацию
компетенций руководителей мероприятий и членов МКК, рассматриваемые как программы плановой
переподготовки действующих специалистов (продолжительность освоения программы - 36 часов); программы
«Организатор детско-юношеского туризма» (продолжительность освоения программы - 72 часа); программы
«Инструктор детско-юношеского туризма» (продолжительность освоения программы - 252 часа, включая
учебно-методический поход).

•Профессиональная переподготовка педагогических работников может организовываться по программам
подготовки инструкторов-проводников и специалистов по инструкторской и методической работе в области
физкультуры и спорта.

•Руководители и заместители руководителей туристских мероприятий должны: не реже одного раза в три года
(для сотрудников, не имеющих опыта работы - в течение первых двух лет работы) повышать квалификацию
посредством обучения по дополнительной профессиональной программе в объеме не менее 36 часов,
включающей в себя темы по профилактике травматизма и заболеваний при проведении ПМ, оказанию
первой помощи в условиях проведения полевого мероприятия, по антитеррористическому,
пожарно-техническому, экологическому минимуму в условиях полевого мероприятия, информацию
о действующих нормативно-правовых актах, регламентирующих проведение полевых мероприятий,
в том числе перевозку детей, санитарных правилах в части организации ПМ.

Профессиональная подготовка организаторов туристских 
мероприятий:

В 2024 году 25 педагогов, реализующих программы ТКН в учреждениях дополнительного
образования Тюменской области, повышали свою профессиональную компетенцию. В рамках
программы повышения квалификации «Организатор детско-юношеского туризма» (72ч.),
организованной РМЦ Тюменской области совместно с ГАОУ ДПО «Ленинградский областной институт
развития образования». В рамках курса педагоги изучали разнообразие форм туристических видов
деятельности, их отличительные особенности, технологии организации и проведение турпоходов и
экспедиций, нормативно-правовую базу, регламентирующую данный вид деятельности в системе

дополнительного образования.



Есть некоторые навыки, которыми должен обладать руководитель похода:

• Умение обеспечить комплектование группы с учётом интересов,
интеллектуальной, физической и технической подготовленности обучающихся.

• Способность подготовить документы, необходимые для проведения похода.

• Умение провести инструктаж по безопасному поведению участников похода,
организовать всестороннюю подготовку участников.

• Навыки организации подготовки и подбора необходимого снаряжения и
продуктов питания, выявления возможности пополнения запасов на маршруте.

• Умение разработать маршрут и график похода, план краеведческой, общественно
полезной работы и других мероприятий, проводимых группой на маршруте.

• Навыки ознакомления с условиями похода, определения находящихся на пути
медицинских организаций и отделений связи, органов МЧС и МВД, изучения
сложных участков маршрута и наметки способов их преодоления.

• Умение оказать первую помощь и принять срочные меры по доставке
травмированных или заболевших участников похода в ближайшее медицинское
учреждение.

• Способность обеспечить благоприятный психологический климат в группе.

• Умение оформить маршрутную документацию.

Также руководитель похода и его заместитель несут ответственность за жизнь,
здоровье обучающихся и безопасное проведение похода, за выполнение плана
мероприятия, содержание образовательной, оздоровительной, воспитательной
и познавательной работы, правил пожарной безопасности, охраны природы,
памятников истории и культуры.

Требования к руководителю походов с обучающимися:



•До начала похода:

–обеспечить комплектование группы с учётом интересов, интеллектуальной, физической и технической
подготовленности обучающихся;

–подготовить документы, необходимые для проведения похода;

–провести инструктаж по безопасному поведению участников похода, организовать всестороннюю подготовку
участников похода, проверить наличие необходимых навыков и знаний, обеспечивающих безопасность;

–организовать подготовку и подбор необходимого снаряжения и продуктов питания, выявить возможность
пополнения запасов продуктов на маршруте, при необходимости составить смету расходов;

–подготовить картографический материал, средства навигации и связи (при наличии), разработать маршрут и
график похода, план краеведческой, общественно полезной работы и других мероприятий, проводимых
группой на маршруте.

•В походе:

–руководствоваться нормативными и правовыми актами, регламентирующими безопасное проведение
мероприятий с обучающимися;

–соблюдать утверждённый маршрут и график движения;

–принимать необходимые меры, направленные на обеспечение безопасности участников, вплоть до изменения
маршрута в сторону упрощения или прекращения похода в связи с возникшими опасными природными,
техногенными явлениями и другими обстоятельствами;

–оказывать первую помощь и принимать срочные меры по доставке травмированных или заболевших участников
похода в ближайшее медицинское учреждение, информировать при необходимости родителей ребёнка и
образовательную организацию, проводящую данный поход.

•В период проведения похода:

–иметь в наличии копию приказа о проведении похода для обучающихся, утверждённого руководителем
образовательной организации;

–иметь список обучающихся, являющихся членами организованной группы, с указанием данных паспортов или
иных документов, удостоверяющих личность каждого участника мероприятия в соответствии с
законодательством Российской Федерации;

–иметь письменное согласие родителей (законных представителей) на участие ребёнка в походе (договор,
доверенность или иной документ);

–иметь копию полиса обязательного медицинского страхования на каждого ребёнка.

Памятка руководителю похода:



Деятельность маршрутно-квалификационные комиссии осуществляют общественные
экспертные органы, сформированные в соответствии с "Положением о маршрутно-
квалификационных комиссиях образовательных учреждений (МКК ОУ) Минобразования
России, утверждённым приказом Министерства образования Российской Федерации от
28 апреля 1995 г. N 223.

Информирование региональной маршрутно-
квалификационной комиссии о проведении некатегорийных
походов, путешествий, экспедиций :

Предварительные программы и маршруты одно-двухдневных походов с
обучающимися представляются на согласование в Региональную маршрутно-
квалификационную комиссию (РМКК) на базе ГАУ ДО ДТиС «Пионер».

Подробная информация о регистрации некатегорийных походов, путешествий,
экспедиций на сайте тропа72.рф

https://docs.cntd.ru/document/901852365
https://docs.cntd.ru/document/901852365


Полезные ресурсы для использования в работе по туристско-
краеведческой деятельности

На сайте ФГБУ "Федеральный центр организационно-методического
обеспечения физического воспитания

https://xn--h1ablngdde3e2a.xn--p1ai/page/1593694417925-dokumenty-po-turistskoj-deyatelnosti

https://еип-фкис.рф/библиотека-материалов-по-организаци/

https://юныйтурист.рф/page/1593694417925-dokumenty-po-turistskoj-deyatelnosti


Полезные материалы для использования в работе по туристско-
краеведческой деятельности

На сайте ГАУ ДО ТО «ДТиС «Пионер» во вкладке Педагогам/Методические
материалы/Информационные методические сборники

https://pioner72.ru/pedagogam/metodicheskie-materialy/informatsionno-metodicheskiy-sborniki/

В рекомендациях использованы методические материалы

регионов Российской Федерации и образовательных

организаций Тюменской области.

Методический конструктор включает методические

материалы: для подготовки и проведения занятий,

проектирования экскурсионного маршрута, материалы для

организации и проведения мероприятий с детьми в условиях

природной среды туристских походов, краеведческих

экскурсий, организации детских лагерей палаточного типа.



О проведение цикла веб-семинаров по вопросам организации и 
проведению мероприятий, связанных с пребыванием детей в 
природной среде

Цель: совершенствование профессиональных компетенций педагогических
работников сферы дополнительного образования, осуществляющих туристско-
краеведческую деятельность с обучающимися.

Веб-семинар по теме 
«Лучшие региональные практики по развитию в 

Тюменской области палаточных лагерей и 
мероприятий в природной среде».

16 апреля 2025 г. в 14.00 ч.

! Программа мероприятия в процессе формирования.

Информация в МО будет направлена позднее.



Региональный модельный центр 
дополнительного образования детей 

Тюменской области
контактный телефон: 

8 (3452) 290-255 
8 (3452) 290-245 
8 (3452) 290-230 

Вконтакте; https://vk.com/rmc_72

https://www.pioner72.ru
сайт Государственного автономного учреждения дополнительного 

образования Тюменской области «Дворец творчества и спорта 
«Пионер»

http://rmc.pioner72.ru/
https://www.pioner72.ru/

