
Основные изменения, прописанные в приказе № 704, которые касаются преподавания ОБЗР:
1) В целях сокращения нагрузки на обучающихся определено максимальное количество контрольных.

Оно не должно превышать 10% от всего объёма учебного времени.

2) 2) Определена длительность контрольной работы: от одного до двух уроков (не более чем 45 минут

каждый).

3) Определена длительность практической работы: один урок (не более чем 45 минут).

4) Изменены понятия, используемые в ФООП: слово «толерантность» заменено на слова

«уважительность», «уважение», «дружба между народами», «взаимоуважение»; слова «домашнее

насилие», «буллинг» заменены на «психологическое насилие, систематическое унижение чести и

достоинства, издевательства, преследование».

5) На уровне ООО в ФРП по ОБЗР произошли изменения в изучаемых темах по учебному предмету в

модуле № 11 «Безопасность в информационном пространстве» и в № 11 «Основы противодействия

экстремизму и терроризму». Программное содержание и основные виды деятельности обучающихся

остаются без изменений.

6) На уровне СОО в ФРП по ОБЗР произошли изменения в изучаемых темах по учебному предмету в

модуле № 2 «Основы военной подготовки» и в модуле № 6 «Безопасность в общественных местах»

Программное содержание и основные виды деятельности обучающихся остаются без изменений.

7) Добавлено тематическое (поурочное) планирование для 8, 9, 10. 11 классов.

Отдельно стоит отметить, что учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» в соответствии

с приказом № 704 относится к «предмету непосредственного применения»!

С 1 сентября 2025 года в российской образовательной системе вводится новое понятие — «предметы

непосредственного применения». Это предметы, по которым будет внедряться единое поурочное

планирование, разработанное на федеральном уровне. Это означает, что образовательные

организации обязаны строго следовать этим программам БЕЗ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ!
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Программа внеурочной 

деятельности

(учебных сборов) по 

учебному предмету 

«Основы безопасности и 

защиты Родины»

для обучающихся 8 классов 

общеобразовательных 

организаций.



Задачи Программы:

-прививать обучающимся чувство патриотизма как основу

гражданственности и национального самосознания;

-способствовать формированию понимания значимости государственных

событий и праздников в истории страны;

-знакомить обучающихся с историческими событиями, героическими

подвигами русского народа;

- развивать основные физические и эмоционально-волевые качества

личности обучающихся;

- формировать осознанность в поведении и навыки безопасности

жизнедеятельности.

Предметные результаты освоения Программы 

отражают специфику содержания вопросов учебного предмета 

«Основы безопасности и защиты Родины». 



Учебный план программы сборов реализуется по 

инвариантным модулям («Основы военной подготовки») и 

вариативным модулям, выбираемым образовательной 

организацией самостоятельно исходя из ее кадровых и 

материально-технических ресурсов, профильной 
направленности организации, запросов участников 

образовательных отношений и региональных 

особенностей.



ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 13 ЧАСОВ

Строевая 
подготовка

1 помощь

Выживание в 
природной 

среде

«Комплексное 
занятие» 

(экскурсия в 
воинскую часть)



ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 4 ЧАСА

«Начальная военная 
подготовка: работа

с АК-74» (4 часа) 

«Основы пожарной 
безопасности» 

(4 часа)

«Безопасное 
поведение в 

социуме» (4 часа)



Цель — расширение и практическое 
закрепление знаний, умений и навыков военного 
дела, полученных при освоении раздела «Основы 
военной службы» федеральной рабочей 
программы среднего общего образования 
«Основы безопасности жизнедеятельности». 

10 класс

НАЧАЛЬНАЯ ВОЕННАЯ ПОДГОТОВКА

(учебных сборов по основам военной службы) 

35 часов



РАСЧЕТ ЧАСОВ ПО УЧЕБНЫМ 

МОДУЛЯМ

№ Учебный модуль К-во 

часов

1 Тактическая подготовка 7

2 Огневая подготовка 7

3 Основы технической подготовки и связи 4

4 Инженерная подготовка 3

5 Радиационная, биологическая и химическая защита 3

6 Первая помощь (тактическая медицина) 3

7 Общевоинские уставы 3

8 Строевая подготовка 4

9 Основы безопасности военной службы 1

35



https://vk.com/nicmp

НИЦ Мониторинга и профилактики

Мониторинг. Образование. Безопасность.
Научно-исследовательский центр мониторинга и профилактики деструктивных проявлений в 

образовательной среде.

Ключевые задачи Центра:

• мониторинг и анализ тенденций, связанных с развитием и формами распространения 

деструктивного контента в сети Интернет (трансформация сообществ, механизмы вовлечения и 

др.);

• методическая работа (подготовка информационных буклетов, аналитических докладов по 

вопросам организации профилактики деструктивных идеологий в образовательной и 

молодежной среде);

• профилактическая работа (проведение онлайн- и офлайн-семинаров, мастер-классов, 

тренингов, лекций по вопросам профилактики влияния деструктивных идеологий, в том числе в 

сети Интернет).

https://vk.com/nicmp

