
От стандарта к индивидуальности: учет интересов «обычного» ребенка в 
системе дополнительного образования 

 
В педагогическом сообществе сложилась парадоксальная ситуация: основные 

методические силы брошены на работу с одаренными детьми (подготовка к 

олимпиадам) и детьми с особыми образовательными потребностями (инклюзия). 

Между этими полюсами находится самая многочисленная категория — так 

называемые «средние», «обычные» дети. Это обучающиеся из благополучных 

семей, без клинического диагноза, но и без ярко выраженной гениальности. Именно 

они составляют основу контингента большинства кружков, и именно для них 

система дополнительного образования часто становится формальностью. 

 

Ребенок без специфических запросов оказывается в зоне риска. Ему может 

быть слишком сложно на занятиях, рассчитанных на высокий темп одаренных 

сверстников, и скучно в группах, где педагог тратит 80% времени на адаптацию 

программы под детей с ОВЗ. Потеряв интерес, такой ребенок уходит из секции, 

заполняя свободное время бесцельным пребыванием в цифровой среде. 

 

Кто такой «ребенок без особых потребностей»?  

С точки зрения психологии развития — это обучающийся со 

сбалансированной структурой способностей.  

Его особенности: 

• Нормативная тревожность. Он боится неудачи не меньше одаренного 

перфекциониста, но при этом не имеет его компенсаторного тщеславия. 

• Потребность в смысле. Если одаренный ребенок получает удовольствие 

от процесса решения сложной задачи самой по себе, то «обычному» ребенку 

нужно понимать практический смысл действия («Зачем мне учить эти 

гаммы?»). 

• Чувствительность к социальной динамике. Для него критически важен 

микроклимат в группе и личность наставника. Он приходит в кружок прежде 

всего за общением. 

 

Методика учета интересов: пять шагов педагога 

 

1. Отказ от конвейера достижений Главная ошибка педагога — попытка 

дотянуть всех до единого образца (все должны сдать нормативы на разряд, сыграть 

одну и ту же пьесу, нарисовать одинаковый натюрморт). Учет интересов здесь 

заключается в легализации права на другой результат. Введите систему 

вариативных продуктов: один рисует пейзаж акварелью, второй делает комикс по 

мотивам этого пейзажа, третий создает анимацию. Содержание одно, формы 

разные. 

 

2. Проектирование ситуаций бытового успеха «Обычному» ребенку 

жизненно необходимо чувствовать себя компетентным. Поскольку он редко 

побеждает на международных конкурсах, ищите микро-ниши признания.  

• Назначьте его ответственным за плейлист во время уборки мастерской. 



• Дайте роль осветителя или суфлера в театральной постановке вместо 

главной роли. 

• Поручите настройку оборудования. Эти социальные функции повышают 

статус ученика внутри группы эффективнее любых грамот. 

 

3. Образование через развлечение. Для поддержания интереса этой 

аудитории игровые механики работают лучше академических лекций. 

Геймификация должна быть осязаемой:  

• физические карты достижений, которые можно потрогать;  

• бейджи за конкретные навыки (например, «Мастер чистого верстака»);  

• сюжетные линии занятий, где тема — это миссия, которую нужно выполнить. 

 

4. Право на паузу и горизонтальную ротацию. Дети без жесткой 

внутренней мотивации склонны к выгоранию от монотонности. Позвольте им 

пробовать разное. Создайте модель «открытого пространства» внутри учреждения: 

если ребенок ходил на робототехнику полгода и потерял драйв, дайте ему 

возможность месяц посещать авиамоделирование или гончарное дело без 

отчисления из основной группы. Часто после смены деятельности возвращается 

свежий интерес. 

 

5. Педагог как фасилитатор общения. Для обычного ребенка педагог — 

это старший друг и модератор отношений. Если в группе возник конфликт или скука, 

никакие уникальные методики обучения керамике не сработают. Интерес падает 

там, где небезопасно или стыдно. Задача педагога — создавать традиции: 

совместные чаепития, внутренние мемы группы, ритуалы приветствия. Ребенок 

ходит туда, где его ждут друзья. 

 

6. Работа с запросом «просто занять время». Часто родители 

приводят таких детей со словами: «Лишь бы делом был занят». Это честный 

запрос. Не стоит пытаться искусственно вырастить из него чемпиона. Ваша задача 

— создать среду качественного досуга. Используйте формат «медленных 

мастерских». В мире клипового мышления навык долго и спокойно что-то делать 

руками (чинить старый приемник, вышивать, ухаживать за растениями в 

оранжерее) сам по себе является терапевтическим продуктом, отвечающим 

потребности психики в замедлении. 

 

Дополнительное образование было создано не только для взращивания 

чемпионов и реабилитации нуждающихся. Его историческая миссия — 

гармоничное развитие личности. Работа с «обычным» ребенком требует от 

педагога высокого искусства удержания внимания без использования 

административного ресурса учреждения. Успех здесь измеряется простым 

показателем: бежит ли ребенок на занятие после уроков или идет понуро, потому 

что «так сказала мама». Если бежит — вы учли его интересы. 

 


