ИНФРАСТРУКТУРА ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ
В ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТИ
Центр суицидальной превенции
Адрес: г. Тюмень, ул. Герцена, д. 74, каб. 301, 302, 321.
Режим работы: понедельник-пятница 08.00-15.40.
Телефоны: 8(3452) 50-66-39, 50-66-43, 8-800-220-8000.
Центр социальной помощи семье и детям «Семья»
Адрес: г. Тюмень, ул. Геологоразведчиков, д. 14а.
Режим работы: понедельник-четверг 08.45-18.00, пятница 09.00-17.00.
Телефон:8(3452) 20-89-88, 8-800-200-72-01, 8-800-2000-122.
Служба семейного консультирования «Областной центр профилактики и реабилитации»
Адрес: г. Тюмень, ул.Грибоедова, д.13/3, оф.4.
Режим работы: понедельник-пятница 08.30-19.00, суббота-воскресенье 08.30-17.00.
Телефон: 8(3452) 67-36-73.
Адрес: г. Тобольск, 8мкр, д. 40
Режим работы: понедельник-пятница 08.30-20.00, суббота 08.30-17.00, воскресенье  14.00-17.00.
Телефон: 8(3456) 24-50-50.
Адрес: г. Ишим, ул. К.Маркса, д. 1А
Режим работы: понедельник, среда, пятница 13.00-16.00.
Телефон: 8-950-495-63-00.
Дистанционная помощь (телефоны доверия, интернет консультирование) для несовершеннолетних и их семей
8-800-2000-122 (бесплатно, круглосуточно) – Всероссийский «Детский телефон доверия».
8-800-220-8000 (бесплатно, круглосуточно) - Центр суицидальной превенции в г. Тюмени.
http://tokpb72.ru - Центр суицидальной превенции.
